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Apresentacao

O presente Memorial Descritivo, foi elaborado referente ao modelo projeto do FDE,
complementando neste as adequagdes com as consideragdes necessarias afins de implantacdo da

CEMEI no municipio de S&o Carlos-SP, com denominagdo de CEMEI de Agua Vermelha.
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1 INTRODUCAO

1.1 OBJETIVO DO DOCUMENTO

O memorial descritivo, como parte integrante de um projeto basico, tem a finalidade de
caracterizar criteriosamente todos os materiais e componentes envolvidos, bem como a
sistematica construtiva utilizada. Tal documento relata e define o projeto executivo e suas
particularidades.

Cabe ressaltar que o projeto basico aqui referido compreende a por¢ao padronizada
do projeto, assim denominada, por possuir nivel de detalhamento maior que o anteprojeto. O
projeto basico, contudo, foi complementado pelo projeto de implantagao no terreno, elaborado
por esta empresa apresentante através de equipe técnica capacitada.

Constam do presente memorial descritivo a descrigdo dos elementos constituintes do
projeto arquiteténico, com suas respectivas sequéncias executivas e especificagcdes.
Constam também do Memorial a citacdo de leis, normas, decretos, regulamentos, portarias,
codigos referentes a construgédo civil, emitidos por 6rgaos publicos federais, estaduais e
municipais, ou por concessionarias de servigos publicos.

2. ARQUITETURA

2.1. CONSIDERAGOES GERAIS

O Projeto desenvolvido, tem capacidade de atendimento de até 150 criangas em
periodo integral. As escolas de educagao infantil sdo destinadas a criangas na faixa etaria de
0 a 5 anos e 11 meses, distribuidos da seguinte forma:

Creche - para criangas de 0 até 4 anos de idade, sendo:
e Creche |- 0 até 11 meses

e Creche Il - 1 ano até 1 ano e 11 meses

e Creche lll - 2 anos até 3 anos e 11 meses
Pré-escola — para criancas de 4 até 5 anos e 11 meses

11
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Foi considerada como ideal a implantagcao em terreno retangular com medidas de 35m
de largura por 50m de profundidade e declividade maxima de 3%. Tendo em vista as
diferentes situagdes para implantacdo das escolas, o Projeto Padrao apresenta instalagoes
elétricas em 110V e 220V, implantacdo de sistema de esgoto de rede publica disponivel e
elementos construtivos visando o conforto térmico.

Com a finalidade de atender ao usuario principal, no caso, as criangas na faixa etaria
definida, o projeto adotou os seguintes critérios:

0 Facilidade de acesso entre os blocos;

° Seguranga fisica, que restringe o acesso das criangas desacompanhadas em
areas como cozinha, lavanderia, castelo d’agua, central de gas, luz e telefonia;

. Circulagdo entre os blocos com no minimo de 80cm, com garantia de

acessibilidade em consonancia com a ABNT NBR 9050 - Acessibilidade a edificacées,
mobiliario, espacos e equipamentos urbanos;

° Setorizagao por faixa etaria, com a adogao de salas de atividades exclusivas,
para a promocao de atividades especificas de acordo com as necessidades pedagdgicas;

° Ambientes de integracao e convivio entre criangas de diferentes faixas etarias
como: patios, solarios e areas externas;

. Interagdo visual por meio de elementos de transparéncia como instalagéo de
visores nas portas, esquadrias com peitoril baixo e elementos vazados nos solarios;

° Equipamentos destinados ao uso e escala infantil, respeitando as dimensbes

de instalagdes adequadas, como vasos sanitarios, pias, bancadas e acessorios emgeral.
Tais critérios destinam-se a assegurar o conforto, saude e seguranga dos usuarios na
edificacao, e independem das técnicas construtivas e materiais aplicados.

2.2. PARAMETROS DE IMPLANTAGAO

Para definir a implantagao do projeto no terreno a que se destina, foram considerados
alguns paradmetros indispensaveis ao adequado posicionamento que ira privilegiar a
edificacao das melhores condigdes:

° Caracteristicas do terreno: foram avaliadas as dimensdes, forma e topografia
do terreno, existéncia de vegetacdo, mananciais de agua e etc.

° Caracteristicas do solo: conhecido o tipo de solo presente no terreno
possibilitando dimensionar corretamente as fundag¢des para garantir seguranga e economia
na construcao do edificio. Para a escolha correta do tipo de fundagéo, foi necessario conhecer
as caracteristicas mecanicas e de composi¢ao do solo, realizando ensaios de pesquisas €
sondagem de solo;

° Topografia: Foi realizado o levantamento topografico do terreno observando
atentamente suas caracteristicas procurando identificar as provaveis influéncias do relevo
sobre a edificagcao, sobre os aspectos de fundagdes, assim como influéncia no escoamento
das aguas superficiais;

° Localizagao da Infraestrutura: Avaliada a melhor localizacdo da edificagédo
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com relagdo aos alimentadores das redes publicas de agua, energia elétrica e esgoto.

. Orientacao da edificagao: a orientagdo 6tima da edificacdo, atendendo tanto
aos requisitos de conforto ambiental e a dinamica de utilizacdo da Creche quanto a
minimizac¢ao da carga térmica e consequente redugdo do consumo de energia elétrica. A area
exposta a maior insolagdo compativel com a posi¢cao de solarios, e com a entrada do sol nos
ambientes internos favorecendo o desenvolvimento das criangas. A correta orientagao leva
em consideragao o direcionamento dos ventos favoraveis, brisas refrescantes, levando-se em
conta a temperatura média no verao e inverno caracteristica do Municipio.

2.3. PARAMETROS FUNCIONAIS E ESTETICOS

Para a elaboragéao do projeto e definigdo do partido arquitetdnico foram condicionantes
alguns parametros, a seguir relacionados:

e Programa arquiteténico — elaborado com base no numero de usuarios e nas
necessidades operacionais cotidianas da creche, proporcionando uma vivencia completa da
experiéncia educacional adequada a faixa etaria em questao;

o Areas e proporgdes dos ambientes internos — Os ambientes internos foram
pensados sob o ponto de vista do usuario infantil. Os conjuntos funcionais do edificio da
creche sao compostos por salas de atividades/repouso/banheiros. As salas de atividades séo
amplas, permitindo diversos arranjos internos em fungao da atividade realizada, e permitindo
sempre que as criangas estejam sob o olhar dos educadores. Nos banheiros, a autonomia
das criancas esta relacionada a adaptacao dos equipamentos as suas proporgdes € alcance;

e Layout — O dimensionamento dos ambientes internos e conjuntos funcionais da
creche foi realizado levando-se em consideragao os equipamentos e mobiliario adequados a
faixa etaria especifica e ao bom funcionamento da creche;

e Tipologia das coberturas — foi adotada solugdo simples de telhado em duas
aguas, com platibandas, de facil execucdo em consonancia com o sistema construtivo
adotado.

e Esquadrias — foram dimensionadas levando em consideragdo os requisitos de
iluminacao e ventilagdo natural em ambientes escolares;

e Elementos arquitetonicos de identidade visual — elementos marcantes do
partido arquitetdnico da creche, como pérticos, volumes, molduras e etc. Eles permitem a
identificacao da creche.

e Funcionalidade dos materiais de acabamentos — o0s materiais foram
especificados levando em consideragao os seus requisitos de uso e aplicagao: intensidade e
caracteristica do uso, conforto antropodinamico, exposi¢ao a agentes e intempéries;

e Especificagcoes das cores de acabamentos — foram adotadas cores que
privilegiassem atividades ludicas relacionadas a faixa etaria dos usuarios;

e Especificagcoes das lougcas e metais — para a especificagcido destes foi
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considerada a tradigéo, a facilidade de instalagdo/uso. Foram observadas as caracteristicas
fisicas, durabilidade e facilidade de manutengao.

2.4. ESPAGOS DEFINIDOS E DESCRIGAO DOS AMBIENTES

A escola é térrea em bloco unico. Na area externa estao os solares, o castelo d’agua
e a area de estacionamento conforme NBR 9050.

2.6. ACESSIBILIDADE

Com base no artigo 80 do Decreto Federal N°5.296, de 2 de Dezembro de 2004, a
acessibilidade é definida como “Condicao para utilizagdo, com seguranca e autonomia, total
ou assistida, dos espacos, mobiliarios e equipamentos urbanos, das edificagbes, dos servigos
de transporte e dos dispositivos, sistemas e meios de comunicacao e informagéao, por pessoa
portadora de deficiéncia ou com mobilidade reduzida”.

O projeto arquitetdbnico baseado na norma ABNT NBR 9050 - Acessibilidade a
edificagcbes, mobiliario, espacos e equipamentos urbanos, prevé além dos espagos com
dimensionamentos adequados, todos os equipamentos de acordo com o especificado na
norma, tais como: barras de apoio, equipamentos sanitarios, sinalizagdes visuais e tateis.

Tendo em vista a legislagdo vigente sobre o assunto, o projeto prevé:
¢ Rampa de acesso, que deve adequar-se a topografia do terreno escolhido;
¢ Piso tatil direcional e de alerta perceptivel por pessoas com deficiénciavisual;

e Sanitarios para adultos (feminino e masculino) portadores de necessidade
especiais;
e Sanitario para criangas portadoras de necessidades especiais.

Observacéao: Os sanitarios contam com bacia sanitaria especifica para estes usuarios,
bem como barras de apoio nas paredes e nas portas para a abertura / fechamento de cada
ambiente.

2.7. REFERENCIAS NORMATIVAS

- ABNT NBR 9050, Acessibilidade a edificagbes, mobiliario, espacos e equipamentos
urbanos.

- Brasil. Ministério da Educacao. Secretaria de Educacao Basica. Pardmetros basicos
de infraestrutura para instituigbes de educagao infantil. Brasilia: MEC, SEB, 2006.

- Brasil. Ministério da Educacgao. Secretaria de Educagao Basica. Parametros basicos
de infraestrutura para instituicbes de educacgao infantil, encarte 1. Brasilia: MEC, SEB, 2006.

- Portaria GM/MS N° 321/88 (Anvisa) para dimensionamento e funcionamento de
creches
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- Diretrizes Técnicas para apresentagdo de Projetos e Construgdo de
Estabelecimentos de Ensino Publico — Volumes | a VI - FNDE, 2012;

- Site FDE — Fundacéo para o Desenvolvimento da Educacédo — Governo do Estado
de Sao Paulo — Secretaria da Educagao, http://catalogotecnico.fde.sp.gov.br:

71 Catalogo de Servigos;
[ Catalogo de Ambientes;

71 Catélogo de Componentes

3. SISTEMA CONSTRUTIVO

3.1. CARACTERIZAGAO DO SISTEMA CONSTRUTIVO
Algumas das premissas deste projeto tém aplicagdo direta no sistema construtivo
adotado:

¢ Definicdo de um modelo a ser implantado, considerando-se, topografia;
¢ Facilidade construtiva, com modelo e técnica construtivos amplamente difundidos;

o Garantia de acessibilidade aos portadores de necessidades especiais em
consonancia com a ABNT NBR 9050 — Acessibilidade a edificacbes, mobiliario,
espacgos e equipamentos urbanos;

¢ Utilizagao de materiais que permitam a perfeita higienizagao e facil manutengao;

¢ Obediéncia a legislagao pertinente e normas técnicas vigentes no que tange a
construcao, saude e padrdes educacionais estabelecidos pelo FNDE/MEC;

o O emprego adequado de técnicas e de materiais de construgdo, com enfoque na
sustentabilidade.

Levando-se em conta esses fatores e como forma de simplificar e agilizar a execugao
da obra, o sistema construtivo adotado alia técnicas convencionais a aplicagdao de
componente industrializados amplamente difundidos, asaber:

e Estrutura de concreto armado;

¢ Alvenaria de tijolos furados (8 furos e 6 furos, dimensdes nominais: 9x19x19cm,
9x19x39cm e 14x19x39cm conforme NBR 15270-1: Componentes cerdmicos -
Parte 1: Blocos ceramicos para alvenaria de vedagéo - Terminologia e requisitos);

e Forros de gesso e mineral;

¢ Telhas termo acusticas de preenchimento em PIR, apoiadas em estrutura metalica
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de cobertura.

3.2. AMPLIAGOES E ADEQUAGOES
Devido a caracteristicas do sistema construtivo adotado, eventuais ampliagdes e
adequacdes ao projeto podem ser facilmente executadas.

o Acréscimos:

A edificacdo foi concebida para contemplar plenamente as necessidades dos usuarios
previstos (150 criangas). Eventuais ampliagdes devem ter sua necessidade cuidadosamente
julgada. Quaisquer ampliagdes devem obedecer ao cédigo de obras local, bem como as
normas de referéncia citadas neste memorial descritivo.

Ampliagdes horizontais, desde que em consonancia com o permitido no cddigo de
obras vigente, poderéo ser feitas utilizando-se do mesmo sistema construtivo descrito acima.
A edificagdo foi concebida para um pavimento, portanto ampliagdes verticais ndo foram
previstas.

o Demoligdes:

As demolicdes de componentes, principalmente, elementos de vedacgio vertical,
devem ser cuidadosamente feitas, apds consulta ao projeto existente. A demolicdo de
vedagbes deve levar em consideragdo o projeto estrutural, evitando-se danos e
comprometimento da estrutura.

Devera ser previsto o reaproveitamento dos tijolos provenientes da demolicdo das
edificacdes existentes, para a execugao complementar dos muros, conforme planilha.

o Substituicoes:

Os componentes da edificagcdo, conforme descritos no item 4. Elementos
Construtivos, A substituicdo de quaisquer dos mesmos, deve ser feita com consulta previa
ao projeto existente, para confirmagéo de dados relativos aos componentes.

3.3. VIDA UTIL DO PROJETO

Vida Util minima (anos)

Estrutura 250

Pisos Internos 213

Vedacéo vertical =240
externa

Vedagéo vertical interna =20

Cobertura 220

Hidrossanitario 220
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3.4. REFERENCIAS NORMATIVAS

- Praticas de Projeto, Construgao e Manutencéo de Edificios Publicos Federais,
SEAP - Secretaria de Estado de Administragao e do Patrimonio;

- Cddigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e Municipais,
inclusive normas de concessionarias de servigos publicos;

- ABNT NBR 5674, Manutencéo de edificagbes — Procedimento.

4. ELEMENTOS CONSTRUTIVOS

Esta secdo do memorial contém as especificagdes dos elementos construtivos utilizados no projeto
basico fornecido.

4.1. SISTEMA ESTRUTURAL

4.1.1. Consideragoes Gerais
Neste item estdo expostas algumas consideragdes sobre o sistema estrutural adotado,
do tipo convencional composto de elementos estruturais em concreto armado. Para maiores
informagdes sobre os materiais empregados, dimensionamento e especificagbes, a ser
consultados os projetos de estruturas.
Quanto a resisténcia do concreto adotada:

Estrutura FCK (MPa)

Vigas 25 MPa
Pilares 25 MPa
Sapatas 25 MPa

4.1.2. Caracterizagao e Dimensao dos Componentes

4.1.2.1. Fundacbes

A escolha do tipo de fundagdo mais adequado para uma edificagdo é fungao das
cargas da edificacao e da profundidade da camada resistente do solo. O projeto padrao
fornece as cargas da edificagido, porém as resisténcias de cada tipo de solo serdo diferentes
para cada terreno.

Foi adotada solugdo de fundagdes compativel com a intensidade das cargas, a
capacidade de suporte do solo e a presenga do nivel d’agua. Com base na combinagao destas
analises optou-se pelo tipo de menor custo e 0 menor prazo de execugao.

4.1.211. Fundacdes Profundas
17
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A fundacgdo adotada foi do tipo profunda, quando o solo compativel com a carga da
edificacado se encontra a mais de 3m de profundidade é necessario recorrer as fundagoes
profundas, tipo estaca, elementos esbeltos, implantados no solo por meio de percussao ou
pela prévia perfuragédo do solo com posterior concretagem, que dissipam a carga proveniente
da estrutura por meio de resisténcia lateral e resisténcia de ponta.

4.1.2.2. Vigas

Vigas em concreto armado moldado in loco com dimensdes estabelecidas no projeto
estrutural elaborado e fornecido pelo FDE.

4.1.2.3. Pilares

Pilares em concreto armado moldado in loco com dimensdes estabelecidas no projeto
estrutural elaborado e fornecido pelo FDE.

4.1.2.4. Fechamento Frontal

O fechamento frontal sera com fechamento em gradil executado sob mureta existente
e conforme projeto, projetos obedecerado aos procedimentos de execugao prescritos abaixo e
rigorosamente os projetos.

4.1.2.5. Abrigo do Gas
O abrigo de gas sera executado em paredes de concreto e obedecerdo aos
procedimentos de execugao prescritos abaixo e rigorosamente os projetos.

4.1.3. Sequéncia de execug¢ao
4.1.3.1. Fundacoes

4.1.3.1.1. Movimento de Terra:

Para levantamento dos volumes de terra a serem escavados e/ou aterrados, devem
ser utilizadas as curvas de nivel referentes aos projetos de implantacéo de cada edificagédo. A
determinagao dos volumes devera ser realizada através de seg¢des espacadas entre si, tanto
na diregao vertical quanto horizontal. O volume de aterro devera incluir os aterros necessarios
para a implantagido da obra, bem como o aterro do caix&o.

4.1.3.1.2. Langcamento do Concreto:

Antes do langcamento do concreto para confecgdo dos elementos de fundacgdo, as
cavas deverdo estar limpas, isentas de quaisquer materiais que sejam nocivos ao concreto,
tais como madeira, solo carreado por chuvas, etc. Em caso de existéncia de agua nas valas
da fundagéao, devera haver total esgotamento, ndo sendo permitida sua concretagem antes
dessa providéncia. O fundo da vala devera ser recoberto com uma camada de brita de
aproximadamente 3 cm e, posteriormente, com uma camada de concreto simples de pelo
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menos 5 cm. Em nenhuma hipdtese os elementos serdo concretados usando o solo
diretamente como férma lateral.

4.1.3.2. Superestrutura

Formas

O dimensionamento das férmas e dos escoramentos sera feito de forma a evitar
possiveis deformacdes devido a fatores ambientais ou provocados pelo adensamento do
concreto fresco.

Antes do inicio da concretagem, as férmas estardo limpas e estanques, de modo a
evitar eventuais fugas de pasta. Estas serdao molhadas até a saturacao a fim de evitar-se a
absorgado da agua de amassamento do concreto.

Os produtos antiaderentes, destinados a facilitar a desmoldagem, ser&o aplicados na
superficie da forma antes da colocagéo da armadura.

Em pecas com altura superior a 2,0 m, principalmente as estreitas, sera necessaria a
abertura de pequenas janelas na parte inferior da férma, para facilitar a limpeza.

Ndo se admitem pontaletes de madeira com didmetro ou menor lado da secgéo
retangular inferior a 5,0 cm para madeiras duras e 7,0 cm para madeiras moles. Os pontaletes
com mais de 3,0 m de comprimento deverao ser contra ventados para evitar flambarem, salvo
se for demonstrada desnecessidade desta medida.

O alinhamento, o prumo, o nivel e a estanqueidade das férmas serao verificados e
corrigidos permanente antes e durante o langamento do concreto.

A retirada do escoramento devera atender ao estabelecido em norma especifica e
atentando-se para os prazos recomendados:

- Faces laterais: 3 dias;

- Faces inferiores: 14 dias, com pontaletes, bem encunhados e convenientemente
espagados;

- Faces inferiores: 28 dias, sem pontaletes.

Armadura

A armadura nao podera ficar em contato direto com a forma, obedecendo-se para isso
a distancia minima prevista em norma e no projeto estrutural. Para isso serdo empregados
afastadores de armadura dos tipos “clipes” plasticos ou pastilhas de argamassa.

Os diametros, tipos, posicionamentos e demais caracteristicas da armadura,
devem ser rigorosamente verificados quanto a sua conformidade com o projeto, antes
do langamento do concreto.

Todas as barras a serem utilizadas na execugéo do concreto armado, deverao
passar por um processo de limpeza prévia, e deverdo estar isentas de corrosao,
defeitos, etc.

As armaduras deverao ser adequadamente amarradas a fim de manterem as
posigdes indicadas em projeto, quando do langamento e adensamento do concreto.

As armaduras que ficarem expostas por mais de 30 dias deverao ser pintadas
com nata de cimento, o que as protegera da agdo atmosférica no periodo entre a
colocagao da forma e o langamento do concreto. Antes do langamento do concreto a
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nata devera ser removida.

Concreto

A fim de se evitar quaisquer variacdes de coloracdo ou textura, serdo
empregados materiais de qualidade rigorosamente uniforme.

Todo o cimento sera de uma sé marca e tipo, quando o tempo de duracéo da
obra o permitir, e de uma s6 partida de fornecimento.

Os agregados serao, igualmente, de coloragdo uniforme, de uma unica
procedéncia e fornecidos de uma so vez, sendo indispensavel a lavagem completa dos
mesmos.

As formas serdao mantidas umidas desde o inicio do langamento até o
endurecimento do concreto e protegido da agédo dos raios solares, com sacos, lonas
ou filme opaco de polietileno.

Na hipotese de fluir argamassa de cimento por abertura de junta de forma e
que essa aguada venha a depositar-se sobre superficies ja concretadas, a remogao
sera imediata, o que se processara por langamento, com mangueira de agua, sob
pressao.

A concretagem sé podera ser iniciada apos a colocagao prévia de todas as
tubulagdes e outros elementos exigidos pelos demais projetos.

Preparo do concreto devera ser feito mecanicamente, observando-se o tempo minimo
para mistura, de 2 (dois) minutos que serdo contados apds o langamento agua no cimento.

A Contratada devera garantir a cura do concreto durante 7 (sete) dias, apos a
concretagem.

N&o sera permitido o uso de concreto remisturado.

O concreto devera ser convenientemente adensado apés o langamento, de modo a se
evitar as falhas de concretagem e a segregagao da nata de cimento.

O adensamento sera obtido por meio de vibradores de imersao ou por vibradores de
forma. Os equipamentos a serem utilizados terdo dimensionamento compativel com as
posicdes e os tamanhos das pecas a serem concretadas.

Na hipétese de ocorréncia de lesbes, como "ninhos de concretagem", vazios ou
demais imperfeigdes, a Fiscalizagao fara exame da extensao do problema e definira os casos
de demolicdo e recuperacao de pegas.

Como diretriz geral, nos casos em que nao haja indicagao precisa no projeto estrutural,
havera a preocupagéo de situar os furos, tanto quanto possivel, na zona de tragao das vigas
ou outros elementos atravessados.

Para perfeita amarragdo das alvenarias com pilares, muros de arrimo, cortinas de
concreto, etc., serdo empregados fios de ago com didmetro de 5 mm, comprimento total de
50 cm, distanciados entre si cerca de 60 cm, engastados no concreto e na alvenaria.

Langamento

Nao sera permitido o langamento do concreto de altura superior a 2 m para evitar
segregagdo. Em quedas livres maiores, utilizar-se-do calhas apropriadas; ndo sendo
possiveis as calhas, o concreto sera langado por janelas abertas na parte lateral ou por meio
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de funis ou trombas.

Nas pegas com altura superior a 2 m, com concentragédo de ferragem e de dificil
langamento, além dos cuidados do item anterior sera colocada no fundo da férma uma
camada de argamassa de 5 a 10 cm de espessura, feita com 0 mesmo trago do concreto que
vai ser utilizado, evitando-se com isto a formagao de "nichos de pedras”.

Nos lugares sujeitos a penetracdo de agua, serdo adotadas providéncias para que o
concreto ndo seja langado havendo agua no local; e mais, a fim de que, estando fresco, nao
seja levado pela agua de infiltragao.

Nao sera permitido o "arrastamento” do concreto, pois o deslocamento da mistura com
enxada, sobre férmas, ou mesmo sobre o concreto ja aplicado, podera provocar perda da
argamassa por adesao aos locais de passagem. Caso seja inevitavel, podera ser admitido, o
arrastamento até o limite maximo de 3 m.

Cura do Concreto

Qualquer que seja o processo empregado para a cura do concreto, a aplicagao devera
iniciar-se tao logo termine a pega. O processo de cura iniciado imediatamente apds o fim da
pega continuara por periodo minimo de sete dias.

Quando no processo de cura for utilizada uma camada permanentemente molhada de
po de serragem, areia ou qualquer outro material adequado, esta tera no minimo 5cm.

Quando for utilizado processo de cura por aplicagéo de vapor d'agua, a temperatura
sera mantida entre 38 e 66°C, pelo periodo de aproximadamente 72 horas.

Admitem-se os seguintes tipos de cura:

a) Molhagem continua das superficies expostas do concreto;

b) Cobertura com tecidos de aniagem, mantidos saturados;

c) Cobertura por camadas de serragem ou areia, mantidas saturadas;

d) Lonas plasticas ou papéis betumados impermeaveis, mantidos sobre

superficies expostas, mas de cor clara, para evitar O aquecimento do concreto e a
subsequente retracio térmica;
e) Peliculas de cura quimica.

4.1.4. Normas Técnicas relacionadas

- ABNT NBR 5738, Concreto — Procedimento para moldagem e cura de corpos-de
prova;

- ABNT NBR 5739, Concreto — Ensaios de compressao de corpos-de-prova
cilindricos;

- ABNT NBR 6118, Projeto de estruturas de concreto — Procedimentos;

- ABNT NBR 7212, Execucgéo de concreto dosado em central,

- ABNT NBR 8522, Concreto — Determinagdo do mdédulo estatico de elasticidade a
compressé&o;

- ABNT NBR 8681, A¢bes e seguranga nas estruturas — Procedimento;
- ABNT NBR 14931, Execucéao de estruturas de concreto — Procedimento;
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4.2. SISTEMA DE VEDAGCAO VERTICAL - PAREDES E/OU PAINEIS
4.2.1. Alvenaria de Blocos Ceramicos

4.211. Caracterizagao e Dimensdes do Material:

Tijolos ceramicos 9x19x19cm, de primeira qualidade, bem cozidos, leves, sonoros,
duros, com as faces planas, cor uniforme;

- Largura: 9 cm; Altura:19 cm; Comprimento: 19 cm;

Tijolos ceramicos 9x19x39cm, de primeira qualidade, bem cozidos, leves, sonoros,
duros, com as faces planas, cor uniforme;
- Largura: 9 cm; Altura:19 cm; Profundidade: 39 cm;

Tijolos ceramicos 14x19x39cm, de primeira qualidade, bem cozidos, leves,
sonoros, duros, com as faces planas, cor uniforme;
- Largura: 14 cm; Altura: 19 cm; Profundidade: 39 cm;

4.21.2. Sequéncia de execucao:

As paredes de alvenaria devem ser executadas de acordo com as dimensbes e
espessuras constantes do projeto.

Antes de iniciar a construgdo, os alinhamentos das paredes externas e internas
devem ser marcados, preferencialmente, por meio de miras e niveis a laser ou, no minimo,
através de corddes de fios de arame esticados sobre cavaletes; todas as saliéncias, vaos de
portas e janelas, etc., devem ser marcados através de fios a prumo.

As aberturas de rasgos (sulcos) nas alvenarias para embutimento de instalagbées s6
podem ser iniciados apods a execugao do travamento (encunhamento) das paredes.

A demarcacéao das alvenarias devera ser executada com a primeira fiada de blocos,
cuidadosamente nivelada, obedecendo rigorosamente as espessuras, medidas e
alinhamentos indicados no projeto, deixando livres os vaos de portas, de janelas que se
apoiam no piso, de prumadas de tubulacdes e etc.

O armazenamento e o transporte serdo realizados de modo a evitar quebras, trincas,
lascas e outras condigdes prejudiciais. Deverao ser armazenados cobertos, protegidos de
chuva, em pilhas nao superiores a 1,5m de altura.

Apoés o0 assentamento, as paredes deverao ser limpas, removendo-se os residuos de
argamassa.

4.21.3. Conexoes e interfaces com os demais elementos construtivos

O encontro da alvenaria com as vigas superiores (encunhamento) deve ser feito com
tijolos ceramicos macigos, levemente inclinados (conforme figura abaixo), somente uma
semana apoés a execug¢ao da alvenaria.

Para a perfeita aderéncia da alvenaria as superficies de concreto, sera aplicado
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chapisco de argamassa de cimento e areia, no trago volumétrico de 1:3, com adigdo de
adesivo, além da utilizagdo de tela quadriculada soldada, tipo Belcofix, fixada com pino,
arruela e cartucho Hilti.

Tijoks escothidos

amenktos am pb, posco

M NMERO S & DL TS

Coamphelar cam argamamsa Argomiassn de cimanda

Seciteilo O anean = R l--\:-.-.\_F-:a.

Alvenaria de vedag¢ao com tijolo ceramico de 9x19x39cm
- paredes internas, assentado em 1/2 vez com argamassa traco 1:2:8.
Espessura final de 15¢cm - conforme indicagao em projeto;

- s6culos em areas molhadas, assentados em 1 vez (tijolo deitado),
conforme indicagdo em projeto;

Alvenaria de vedagao com tijolo ceramico de 14x19x39cm

- paredes externas, assentado em 1/2 vez com argamassa trago 1:2:8.
Espessura final de 20cm - conforme indicagao em projeto;

4.21.4. Normas Técnicas relacionadas:

_ ABNT NBR 6460, Tijolo macico ceramico para alvenaria - Verificagdo da
resisténcia a compresséo;

_ ABNT NBR 7170, Tijolo macigo cerdmico para alvenaria;

~ABNT NBR 8041, Tijjolo macigco para alvenaria — Forma e dimensdes —
Padronizacgéo;

_ ABNT NBR 8545, Execugéo de alvenaria sem fungéo estrutural de tijolos e blocos
ceramicos — Procedimento;

_ ABNT NBR 15270-1, Componentes cerdmicos - Parte 1: Blocos cerdmicos para
alvenaria de vedacgédo - Terminologia e requisitos;

_ ABNT NBR 15270-3, Componentes cerdmicos - Parte 3: Blocos cerdmicos para
alvenaria estrutural e de vedagéo - Métodos de ensaio;

23



CONTEC - SERVICOS DE ENGENHARIA

« - - ."
MURILO MARCON CASSIMIRO EIRELI ME
CONTEC
o CREA-RNP: 1916996

Fone comercial: +55 19 3681-4011 — e-mail: contato@contecservicos.com.br Site: www.contecservicos.com.br
Escritorio comercial: Avenida Nove de Julho, n® 756, 12 andar, Centro, CEP 13.720-000, cidade: Sdo José do Rio Pardo-SP

4.2.3. Vergas e Contravergas em concreto
4.2.31. Caracteristicas e Dimensdes do Material

As vergas serao de concreto, com 0,10m x 0,10m (altura e espessura), e
comprimento variavel de acordo com a esquadria em questdo, embutidas na alvenaria.

4.2.3.2. Sequéncia de execugao:

Sobre os vaos de portas e sobre/sob as janelas deverao ser construidas vergas de
concreto armado convenientemente dimensionadas. As vergas se estenderao, para além
dos vaos, 20 cm para cada lado. Quando os vaos forem relativamente proximos e na mesma
altura devera ser executada verga continua sobre todos eles.

Em caso de cargas elevadas e grandes vaos devera ser feito um calculo para
dimensionamento das vergas. Nos demais casos, as vergas poderdo ser com blocos
canaletas preenchido com concreto Fck 15 MPa e 4 barras longitudinais de ferro 8 mm e
estribos de ferro de 5,0 mm espagados a cada 15 cm. E permitida a utilizagéo de verga pré-
moldada com fck 20Mpa.

4.2.3.3. Aplicacao no Projeto e Referéncias com os

Desenhos: Em todas as esquadrias do projeto
4.3. ESQUADRIAS

4.3.1. Portas e Janelas de Aluminio
4.311. Caracteristicas e Dimensdes do Material

As esquadrias serdo de aluminio na cor natural, fixadas na alvenaria, em vaos
requadrados e nivelados com o contramarco. Os vidros deverao ter espessura minima 6mm
e ser temperados, nos casos de painéis maiores. Para especificagdo, observar a tabela de
esquadrias (Anexo 7.3.)

- Os perfis em aluminio natural variam de 3 a 5cm, de acordo com o fabricante.
- Vidros serao do tipo liso incolor, miniboreal e temperado liso incolor com
espessuras de 6mm, 8mm e 10mm, conforme projeto de esquadrias.

4.3.1.2. Sequéncia de execucao

A colocagdo das pegas deve garantir perfeito nivelamento, prumo e fixagao,
verificando se as alavancas ficam suficientemente afastadas das paredes para a ampla
liberdade dos movimentos. Observar também os seguintes pontos:

Para o chumbamento do contramarco, toda a superficie do perfil deve ser preenchida
com argamassa de areia e cimento (tragco em volume 3:1). Utilizar réguas de aluminio ou
gabarito, amarrados nos perfis do contramarco, reforcando a pega para a execucao do
chumbamento. No momento da instalagéo do caixilho propriamente dito, deve haver vedacao
com mastique nos cantos inferiores, para impedir infiltragao nestes pontos.

O transporte, armazenamento e manuseio das esquadrias serao realizados de modo
a evitar choques e atritos com corpos asperos ou contato com metais pesados, como o aco,
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zinco ou cobre, ou substancias acidas ou alcalinas. Apés a fabricagido e até o momento de
montagem, as esquadrias de aluminio serdo recobertas com papel crepe, a fim de evitar
danos nas superficies das pecas, especialmente na fase de montagem.

4.3.1.3. Conexoes e interfaces com os demais elementos construtivos:

A instalagdo dos contra-marcos e ancoragens é, provavelmente, a parte mais
importante deste tépico, ja que servira de referéncia para toda caixilharia e acabamentos de
alvenaria. Portanto, deverao ser colocados rigorosamente no prumo, nivel e alinhamentos,
conforme necessidades da obra, nao sendo aceitos desvios maiores que 2 mm. As pecgas
também deverao estar perfeitamente no esquadro e sem empenamentos, mesmo depois de
chumbadas.

4.3.1.4. Aplicacao no Projeto e Referéncias com os Desenhos:

Portas: caixilho em aluminio natural com preenchimento em veneziana ou vidro,
conforme projeto.

Janelas: caixilho em aluminio natural com preenchimento em veneziana ou vidro,
conforme projeto.

Para especificacao, observar a tabela de esquadrias (Anexo 7.3.).

4.3.1.5. Normas Técnicas relacionadas:
_ ABNT NBR 10821-1: Esquadrias externas para edificagées - Parte 1: Terminologia;

_ ABNT NBR 10821-2: Esquadrias externas para edificacbes - Parte 2: Requisitos e
classificagao;

_ Obras Publicas: Recomendagbes Basicas para a Contratagdo e Fiscalizagao de
Obras de Edificagbes Publicas (22 edigdo): TCU, SECOB, 2009.

4.3.2. Portas de Madeira

4.321. Caracteristicas e Dimensodes do Material:

Madeira

Devera ser utilizada madeira de lei, sem ndés ou fendas, ndo ardida, isenta de
carunchos ou brocas. A madeira deve estar bem seca. As folhas de porta deverdao ser
executadas em madeira compensada de 35 mm, com enchimento sarrafeado, semi-6ca,
revestidas com compensado de 3mm em ambas as faces.

Os marcos e alisares (largura 5¢cm) deveréo ser fixados por intermédio de parafusos,
sendo no minimo 8 parafusos por marco.

Ferragens

As ferragens deverao ser de latdo ou em liga de aluminio, cobre, magnésio e zinco,
com partes de aco. O acabamento devera ser cromado. As dobradicas devem suportar, com
folga o peso das portas e o regime de trabalho que venham a ser submetidas. Os cilindros
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das fechaduras deverdo ser do tipo monobloco. Para as portas externas, para obtencao de
mais seguranca, deverdo ser utilizados cilindros reforgados. As portas internas poderao
utilizar cilindros comuns.

Nas portas de sanitarios e vestiarios indicadas em projeto, onde se atende a NBR
9050 - Acessibilidade a edificacbes, mobiliario, espacos e equipamentos urbanos, serao
colocados puxadores horizontais no lado oposto ao lado de abertura da porta e chapa
metalica resistente a impactos, conforme projeto.

4.3.2.2. Sequéncia de execucao:

Antes dos elementos de madeira receberem pintura esmalte, estes deverao ser
lixados e receber no minimo duas demaos de selante, intercaladas com lixamento e
polimento, até possuirem as superficies lisas e isentas de asperezas.

As portas de madeira e suas guarnigdes deverdo obedecer rigorosamente, quanto a
sua localizacdo e execucgao, as indicagdes do projeto arquitetdbnico e seus respectivos
desenhos e detalhes construtivos.

Na sua colocagao e fixagao, serdao tomados cuidados para que os rebordos e os
encaixes nas esquadrias tenham a forma exata, néo sendo permitidos esforgos nas ferragens
para seu ajuste.

Nao serao toleradas folgas que exijam corre¢ao com massa, taliscas de madeira ou
outros artificios.

4.3.2.3. Normas Técnicas relacionadas:
_ ABNT NBR 7203: Madeira serrada e beneficiada;

_ ABNT NBR 15930-1: Portas de madeira para edificagbes - Parte 1: Terminologia
simbologia;

__ ABNT NBR 15930-2: Portas de madeira para edificagbes - Parte 1: Requisitos.

4.3.3. Porta de Ferro

4.3.3.1. Caracteristicas e Dimensbdes do Material:

Todo material a ser empregado devera ser de boa qualidade e sem defeito de
fabricagdo. Todos os quadros, fixos ou méveis, serdo perfeitamente esquadrinhados ou
limados, de modo que desaparecam as rebarbas e saliéncias de solda. A estrutura da
esquadria devera ser rigida.

Todos os furos dos rebites ou parafusos serdo escariados e as asperezas limadas.

Os rebaixos ou encaixes para dobradicas, fechaduras de embutir, chapa testa, etc.,
terao a forma das ferragens, ndo sendo toleradas folgas que exijam emendas ou outros
artificios.

As serralherias serdo entregues na obra, protegidas contra oxidagéao, dentro das
seguintes condicdes:

A superficie metalica sera limpa e livre de ferrugem, quer por processos mecanicos,
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quer por processos quimicos e depois recebera anticorrosivo apropriado SUPERGALVITE,
nao se admitindo o uso de zarcao ou similares.

4.3.3.2. Sequéncia de execucgao:

Todos os trabalhos de serralheria serdo executados com precisédo de cortes e
ajustes, e de acordo com os respectivos detalhes de projeto.

Todas as pecas de ferro desmontaveis serao fixadas com parafusos de latdo amarelo
guando se destinarem a pintura, e de latdo niquelado ou cromado quando fixarem pegas com
estes acabamentos.

A colocacéao das esquadrias devera ser nos vaos € locais preparados e com 0s
respectivos chumbadores e marcos para fixagao.

Apods a fixagao definitiva, devera ser certificado o nivelamento das esquadrias e o
seu perfeito funcionamento.

Os acessorios, ornatos e aplicagdes das serralherias serdo colocados apds os
servicos de argamassa e revestimentos ou devidamente protegidos, até a conclusdo da obra.

Técnicas relacionadas:

__ ABNT NBR 10821-1: Esquadrias externas para edificagbes - Parte 1: Terminologia;

__ ABNT NBR 10821-2: Esquadrias externas para edificagbées - Parte 2: Requisitos e
classificagao;

_ Obras Publicas: Recomendagbes Basicas para a Contratacdo e Fiscalizagdo de
Obras de Edificagbes Publicas (22 edigdo): TCU, SECOB, 2009.

4.3.4. Portas de Vidro

4.34A1. Caracteristicas e Dimensdes do Material:
Portas em vidro temperado de espessura 8 e/ou 10mm, dimensdes e caracteristicas
conforme projeto e especificagao.

4.34.2. Sequéncia de execugao:
Sistema de fixacao, através de ferragens para portas pivotantes, trilhos para
portas de correr, conforme detalhamento e especificagdes em projeto.

4.3.5. Fechamentos de Vidro do Patio (opcional)

4.3.51. Caracteristicas e Dimensdes do Material:
Vidro temperado de espessura 10mm, conforme projeto e detalhamento.

Alternativa para fechamento em Regibes Frias - Esquadria de aluminio para
fechamento do patio coberto e refeitério, conforme detalhamento de projeto.
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4.35.2. Sequéncia de execucao:
Sistema de fixacdo para vidro temperado, com aparafusamento do vidro nas
ferragens recomendadas pelo fabricante.

4.3.5.3. Aplicacao no Projeto e Referéncias com os Desenhos:

4.3.6. Telas de Protecao em Nylon

4.3.6.1. Caracteristicas e Dimensodes do Material:

Tela de protecao tipo mosquiteiro em nylon, como objetivo de evitar a entrada de
insetos nas areas de preparo e armazenagem de alimentos, cor cinza. O conjunto é
composto de tela cor cinza*, barra de aluminio para moldura, kit cantoneira e corda de
borracha para vedagao.

- Dimensoes variaveis conforme detalhamento de esquadrias.

* Na indisponibilidade da tela na cor especificada, podera ser usada também a
tela na cor azul.

4.3.6.2. Sequéncia de execucao:

Instalar a moldura em aluminio na fachada externa nas esquadrias especificadas em
projeto. A tela devera ser fixada na barra de aluminio, utilizando-se a corda de borracha para
vedacgdo. A moldura devera ser executada de acordo com o tamanho da esquadria, com
acabamento nos cantos, com kit cantoneira em borracha.

4.3.6.3. Aplicacao no Projeto e Referéncias com os Desenhos:

Esquadrias especificas do bloco de servigos, conforme indicagdo em projeto.
4.3.7. Vidros e Espelhos

4.3.7.1. Caracteristicas e Dimensodes do Material:

Os vidros das esquadrias serao do tipo temperado liso incolor de 6mm e 8mm
conforme o caso e do tipo miniboreal 6mm conforme locais indicados no projeto especifico.

A diviséria em vidro sera do tipo vidro incolor 10mm com pelicula jateada, sera
instalada na sala de amamentagao, conforme projeto, sendo duas folhas fixas de 0,85 x
2,10m e uma porta de correr de 0,80 x 2,10m.

Os vidros a serem empregados nas obras néo poderdo apresentar bolhas, lentes,
ondulagdes, ranhuras ou outros defeitos como beiradas lascadas, pontas salientes, cantos
quebrados, corte de bisel nem folga excessiva com relagao ao requadro de encaixe.

Os vidros temperados nao poderao ter contato direto com seu sistema de fixacao,
sendo isolados por meio de gaxeta de neoprene ou cartdo apropriado.

Os espelhos terao as dimensdes indicadas no projeto com espessura de 4mm.
Serao fixados na parede com filetes de silicone.

4.3.7.2. Sequéncia de execugao:
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Antes da colocacdo dos vidros nos rebaixos dos caixilhos, estes serdo bem limpos e
lixados; os vidros serdo assentes entre as duas demaos finas de pintura de acabamentos.

As chapas de vidro deverao sempre ficar assentes em leito elastico, quer de massa
(duas demaos), quer de borracha; essa técnica nao sera dispensada, mesmo quando da

fixagdo do vidro com baguete de metal ou madeira.

As gaxetas e fitas devem ser dimensionadas para uma pressao uniforme ao longo
das bordas do vidro. As bordas dos vidros devem ser lapidadas. Todo vidro deve estar
etiquetado com a identificacdo do caixilho em que sera instalado, para evitar manuseio
desnecessario.

Também deve ser evitado empilhamento conjunto de vidros de tipos diferentes, para
gue nao haja necessidade de se retirar uma placa de vidro do meio da pilha.

O armazenamento das chapas de vidro sera efetuado de maneira cuidadosa, em local
adequado, onde nao seja possivel o acimulo de poeira ou condensacgdo das chapas. O
prazo de armazenamento das chapas de vidro no canteiro de obras devera ser o menor
possivel, a fim de se evitar danos em sua superficie.

4.4. COBERTURAS
4.41. Estrutura Metalica

4411. Caracteristicas e Dimensoes do Material

Trelicas em ago galvanizado, tipo light steel frame (Isf), conforme especificagbes do
projeto de estruturas metalicas.

Refere-se ao conjunto de elementos metalicos, necessarios para a fixagcdo e
conformagéao do conjunto do telhado. Serdo componentes da estrutura metalica da cobertura,
elementos como trelicas espaciais, tesouras, tercas, maos francesas, longarinas, pecgas de
fixagdo e contraventamento, necessario para a fixagdo e conformagdo do conjunto do
telhado.

A estrutura metalica do telhado sera apoiada sobre estrutura de concreto armado ou
engastada em alvenaria de platibanda, conforme o caso, obedecendo as especificagdes do
fabricante de telhas.

A estrutura metalica sera executada em aco resistente a corrosdo atmosférica, com
resisténcia ao escoamento minimo (fy) de 300 Mpa, a resisténcia a ruptura minima (f.) de 415
MPA. Conectores de cisalhamento, chumbadores e chumbadores quimicos: deverao
respeitar dimensdes minimas, conforme normas especificas. Parafuso ASTM A325 com
resisténcia ao escoamento minimo (fy) de 635 MPA e resisténcia a ruptura minima (f,) de 825
Mpa.

Toda a estrutura metalica recebera pintura com uma deméo de primer anticorrosivo
alquidico na cor cinza aplicada na fabrica com 25 a 35 micra de pelicula seca. A seguir sera
aplicada pintura com esmalte sintético, com demaos necessarias para o total recobrimento
das pecas.

441.2. Sequéncia de execucgao:
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Antes da execucédo da estrutura metalica deverdo ser concluidas as instalagbes
de aguas pluviais e hidraulica.

Somente apods estes servigos podera ser liberado a execugao da estrutura metélica e
posterior fechamento da cobertura.

4.41.3. Normas Técnicas relacionadas

- ABNT NBR 5004, Chapas finas de ago de baixa liga e alta resisténcia
mecanica;

- ABNT NBR 5920, Bobinas e chapas finas laminadas a frio e de ago de baixa
liga, resistentes a corrosdo atmosférica, para uso estrutural — Requisitos;

- ABNT NBR 6120, Cargas para o calculo de estruturas de edificagbes;

- ABNT NBR 6123, Forgas devidas ao vento em edificagoes;

- ABNT NBR 6649, Chapas finas a frio de ago-carbono para uso estrutural,

- ABNT NBR 6650, Chapas finas a quente de ago-carbono para uso estrutural;

- ABNT NBR 7242, Peca fundida de ago de alta resisténcia para fins
estruturais;

- ABNT NBR 8094, Material metalico revestido e ndo revestido — Corrosdo por
exposi¢do a névoa salina;

- ABNT NBR 8096, Material metalico revestido e ndo revestido — Corrosdo por
exposicdo ao didxido de enxofre;

- ABNT NBR 8681, A¢les e seguranga nas estruturas — Procedimento;

- ABNT NBR 8800, Projeto de estruturas de aco e de estruturas mistas de aco
e concreto de edificios;

- ABNT NBR 14323, Dimensionamento de estruturas de ago de edificios em
situagéo de incéndio — Procedimento;

- ABNT NBR 14762, Dimensionamento de estruturas de aco constituidas por
perfis formados a frio;

4.4.2. Telhas termo acusticas tipo “sanduiche”

4421. Caracterizagao e Dimensodes do Material:

Serao aplicadas telhas termo acusticas, “tipo sanduiche”, com preenchimento em
PIR, fixadas sobre estrutura metalica em ago galvanizado.

Largura atil: 1.000mm
Espessura: 30 mm
Comprimento: Conforme

projeto
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N

largura atil 1000

*Medidas em (mm) largura total 1085

Arruela de

Parafuso

Ponta Broca Ecoseal Fita Tacky Tape"
9,5mm

A fixacgo na onda alta
garante a estanqueidade.

EncaixeT

macho-fémea

As telhas sao do tipo trapezoidal, sendo formadas pelas seguintes camadas:

- Revestimento superior em ago pré-pintado, na cor branca, de espessura #0,43mm
ou #0,50mm.

- Nucleo em Espuma rigida de Poliisocianurato (PIR), com densidade média entre
38 a 42 kg/m3.

- Revestimento inferior em ago galvalume (para os blocos A e B) e em ago pré-
pintado, na cor branca (para o Patio Coberto) de espessura #0,43mm.

- Modelo de Referéncia: Isotelha IF30mm 6kg/m?

4422 Sequéncia de execucao:

A aplicacao das telhas devera ser feita com parafusos apropriados. A fixagdo deve
ser realizada na “onda alta” da telha, na parte superior do trapézio. A fixagdo deve ser
reforcada com fita adesiva apropriada. A parte inferior, plana das telhas deve apresentar

encaixe tipo “macho-fémea” para garantia de melhor fixagdo. Todos os elementos de fixagao
devem seguir as recomendacgdes e especificagdes do fabricante.

4.4.2.3. Conexodes e interfaces com os demais elementos construtivos

As fixacbes com a estrutura metdlica de cobertura devem ser feitas conforme
descritas na sequencia de execucgdo. Os encontros com empenas e fechamentos verticais
em alvenaria, devem receber rufos metalicos, para evitar infiltracdes de agua. Os encontros
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dos planos de telhado com planos horizontais deverao receber calhas coletoras, conforme
especificacdo e detalhamento de projeto.

4424, Aplicacao no Projeto e Referéncias com os Desenhos
- Telhados de toda a creche.

4.4.2.5. Normas Técnicas relacionadas:

_ ABNT NBR 14514: Telhas de ago revestido de secéo trapezoidal - Requisitos;
_ ABNT NBR 8055, Parafusos, ganchos e pinos usados para a fixagdo de telhas de

fibrocimento — Dimensaées e tipos — Padronizagéo;

4.4.3. Rufos Metalicos

4.431. Caracterizagao e Dimensobes do Material:
Rufo externo em chapa de aco galvanizado ou aco galvalume, conforme
especificagbes do projeto de cobertura.

- Corte ou desenvolvimento de 32: Aba: 20 mm; Altura:100 mm; Largura: 150 mm;
Aba 50 mm, conforme corte esquematico abaixo:

- Corte ou desenvolvimento de 39: Aba: 20 mm; Altura:100 mm; Largura: 120 mm;
Largura: 130 mm; Aba 20 mm, conforme corte esquematico abaixo:
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4.4.3.2. Sequéncia de execugao:

Todos os encontros de telhas com paredes receberao rufos metalicos. Um bordo sera
embutido na alvenaria, e o outro recobrira, com bastante folga, a intersecao das telhas com
a parede.

4.4.3.3. Conexdes e interfaces com os demais elementos construtivos

Os rufos deverao recobrir as telhas e se estender verticalmente pela platibanda,
conforme especificagdo e detalhamento de projeto. Quando for o caso estes deverdo ser
embutidos nas alvenarias.

4.4.3.4. Aplicacao no Projeto e Referéncias com os Desenhos:
- Telhados de toda a creche, onde existem encontros com platibandas em alvenaria
vertical;

4.4.4. Calhas Metalicas

4441. Caracterizagao e Dimensdes do Material:

Calha em chapa de ago galvanizado ou ago galvalume, n° 24 — chapa de #0,65mm
—ou n° 22 — chapa de #0,80mm de natural, com Suportes e Bocais

- Corte ou desenvolvimento conforme desenho abaixo: Aba: 15 mm; Altura:150
mm; Largura: 300mm; Aba 15 mm.

1[5 mm 15 mm
/// / ;. ::: = AT
. = 5 £
; = g =
P by :15 -_ ==
£ n
= —_f ~—
// ; ’ | e
/’I /"’/ :‘ :
A i 300 mm .
, 3 | |
444.2. Sequéncia de execucao:

As calhas deverao ser executadas antes da finalizacdo do recobrimento das telhas.
Deverao ser posicionadas conforme projeto de cobertura de tal forma que as bordas das
telhas cubram uma parte de cada lado, ou um lado quando o caso, da calha.

O vazio deixado na parte superior da calha devera ser o necessario para se efetuar a
limpeza desta quando necessario evitando assim o entupimento dos pontos coletores.

4.4.4.3. Conexoes e interfaces com os demais elementos construtivos
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As calhas deverao ser fixadas na estrutura metalica de modo firme e estavel. As
telhas deverdo transpassar as calhas em pelo menos 10 cm, de maneira a garantir o
recolhimento efetivo da agua e evitar infiltragoes.

4444, Aplicacao no Projeto e Referéncias com os
Desenhos: Telhados de toda a creche, no recolhimento das aguas
da cobertura.

44441. Normas Técnicas relacionadas:

_ ABNT NBR 10844: Instalagbes prediais de aguas pluviais - Procedimento;
_ ABNT NBR 14331: Aluminio e suas ligas - Telhas e acessorios - Requisitos,
projeto e instalagéo;

4.4.5. Pingadeiras em Concreto

4.451. Caracterizagao do Material:

Pingadeira pré-moldada em concreto, modelo rufo, reto, com friso na face inferior
para proteger as superficies verticais da platibanda da agua da chuva.

- Dimensbées: Conforme especificado no projeto.

4.45.2. Sequéncia de execucao:

Aposs a execugao da platibanda e sua devida impermeabilizagao, devem-se assentar
as placas de concreto ao longo de toda sua espessura, com argamassa industrial adequada.
A unido entre as placas deve estar devidamente calafetada, evitando, assim, a penetragéao
de aguas pelas jungdes. Sera utilizado rejuntamento epdxi cinza platina com especificagao
indicada pelo modelo referéncia.

4.4.5.3. Conexodes e interfaces com os demais elementos construtivos

As pingadeiras deverdo ser assentadas somente apds a impermeabilizagdo das
calhas. A manta de impermeabilizacdo cobre toda a superficie da calha, até o encontro com
a pingadeira.

4454, Aplicacao no Projeto e Referéncias com os Desenhos:
Telhados de toda a creche, encimando platibandas e empenas em alvenaria vertical;

4.5. IMPERMEABILIZACAO

Os servicos de impermeabilizagio terdao primorosa execugao por pessoal que ofereca
garantia dos trabalhos a realizar, os quais deverdo obedecer rigorosamente as normas e
especificagdes a seguir:

Para os fins da presente especificacao ficam estabelecidos que, sob a designagéo de
servicos de impermeabilizagdo tem-se como objetivo realizar obra estanque, isto é,
assegurar, mediante o emprego de materiais impermeaveis e outras disposicoes, a perfeita

34



CONTEC - SERVICOS DE ENGENHARIA

CONTEE MURILO MARCON CASSIMIRO EIRELI ME

CREA-RNP: 1916996

Fone comercial: +55 19 3681-4011 — e-mail: contato@contecservicos.com.br Site: www.contecservicos.com.br
Escritorio comercial: Avenida Nove de Julho, n® 756, 12 andar, Centro, CEP 13.720-000, cidade: Sdo José do Rio Pardo-SP

protecdo da construgdo contra penetragdo de agua.

Desse modo, a impermeabilizacdo dos materiais sera apenas uma das condicoes
fundamentais a serem satisfeitas: a construgdo sera “estanque” quando constituida por
materiais impermeaveis e que assim permanecam, a despeito de pequenas fissuras ou
restritas modificagcdes estruturais da obra e contando que tais deformagdes sejam previsiveis
e nao resultantes de acidentes fortuitos ou de grandes deformagdes.

Durante a realizacio dos servigos de impermeabilizacao, sera estritamente vedada a
passagem, no recinto dos trabalhos, a pessoas estranhas ou a operarios nao diretamente
afeitos aqueles servicos.

4.5.1. Emulsao Asfaltica

4511. Caracterizagao e Dimensodes do Material:
Manta liquida, de base asfalto elastomérico e aplicacéo a frio sem emendas.
- Balde de 18L; Tambor de 200L;

- Modelo de Referéncia: Vedapren manta liquida.

4.51.2. Sequéncia de execugao:

A base deve estar limpa e seca, sem impregnacéo de produtos que prejudiquem a
aderéncia, como desmoldantes, graxa, agentes de cura quimica, dleo, tintas, entre outros.
Caso haja falhas ou fissuras na base, estas devem ser tratadas e corrigidas antes da
regularizacdo. No piso, executar regularizagdo com argamassa desempenada e nao
queimada no traco 1:3 (cimento:areia média) prevendo caimento minimo de 0,5% em areas
internas e 1% em areas externas, em diregéo aos coletores de agua.

No rodapé, executar regularizagao com argamassa no traco 1:3 (cimento:areia média)
arredondando os cantos e arestas com raio minimo de 5 cm. Recomenda-se deixar uma area
com altura minima de 40 cm com relagao a regularizagao do piso e 3 cm de profundidade
para encaixe da impermeabilizacdo. Para aumentar a aderéncia entre a base e a argamassa
de regularizagao, utilizar o adesivo de alto desempenho para argamassas e chapiscos.

O produto é aplicado como pintura, com trincha ou vassoura de cerdas macias, em
demaos, respeitando o consumo por m? para cada campo de aplicagao, com intervalo minimo
de 8 horas entre cada deméo, a temperatura de 25 °C. Nos rodapés, a impermeabilizacdo
deve subir 30 cm no encaixe previsto da regularizagdo. Finalizada a impermeabilizagao,
aguardar no minimo 7 dias para a secagem do produto, conforme a temperatura, ventilagao
e umidade relativa no local e comprovar a estanqueidade do sistema em toda area
impermeabilizada no periodo minimo de 3 dias.

4.51.3. Aplicacao no Projeto e Referéncia com os Desenhos:
- Vigas Baldrame e Muros de Arrimo, se for o caso; areas molhadas e molhaveis
(banheiros, varandas, cozinhas e areas de servigo).
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4.51.4. Normas Técnicas relacionadas

__ ABNT NBR 8521: Emulsdes asfalticas para impermeabilizacao;

__ ABNT NBR 9574: Execucao de impermeabilizagcao - Procedimento;
_ ABNT NBR 9575: Impermeabilizagao - Selegao e projeto;

4.6. REVESTIMENTOS INTERNOS E EXTERNOS

Foram definidos para revestimentos/ acabamentos materiais padronizados,
resistentes e de facil aplicacdo. Antes da execugcdo do revestimento, deve-se deixar
transcorrer tempo suficiente para o assentamento da alvenaria (aproximadamente 7 dias) e
constatar se as juntas estdo completamente curadas. Em tempo de chuvas, o intervalo entre
o térmico da alvenaria e o inicio do revestimento deve ser maior.

4.6.1. Paredes externas - Pintura Acrilica

46.1.1. Caracteristicas e Dimensdes do Material

As paredes externas receberao revestimento de pintura acrilica para fachadas sobre
reboco desempenado fino e acabamento fosco, conforme projeto.

4.6.1.2. Sequéncia de execucao:

Ressalta-se a importancia de teste das tubulagdes hidrossanitarias, antes de iniciado
qualquer servigo de revestimento. Apos esses testes, recomenda-se o enchimento dos
rasgos feitos durante a execugéo das instalagbes, a limpeza da alvenaria, a remogéo de
eventuais saliéncias de argamassa das justas. As areas a serem pintadas devem estar
perfeitamente secas, a fim de evitar a formagao de bolhas.

O revestimento ideal deve ter trés camadas: chapisco, emboco e reboco liso. Apds
esta etapa, devera ser aplicado selador acrilico, como camada de preparo para o
recebimento de pintura acrilica.

4.6.1.3. Aplicacao no Projeto e Referéncias com os Desenhos:

Fachada - em todas as paredes de fechamento, exceto nos volumes que receberao
revestimento ceramico conforme especificagéo de projeto.

Barrado dos solarios e varandas - Cor a ser definida pela fiscalizagao.

Volumes verticais dos solarios e das varandas - Cor a ser

definida pela fiscalizagao.

Paredes em geral - Cor a ser definida pela fiscalizagao.

Pilares e paredes recuadas das fachadas laterais - Cor a ser definida pela fiscalizagao.

4.6.1.4. Normas Técnicas relacionadas:

__ ABNT NBR 11702: Tintas para construg¢ao civil — Tintas para edificagbes ndo
industriais — Classificagéo;
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_ ABNT NBR 13245: Tintas para construgao civil - Execugdo de pinturas em
edificagbes nao industriais - Preparac¢ao de superficie.

4.6.2. Paredes internas - Areas Secas - Circulacgdes e Patio

4.6.2.1. Caracteristicas e Dimensoes do Material

Revestimento em ceramica 10x10 cm, para areas internas, nas cores amarelo e
branco com rejuntamento em epdxi na cor cinza platina, conforme aplicagcdes descritas no
item. 4.7.2.3.

- Comprimento 10cm x Largura 10cm.

4.6.2.2. Sequéncia de execucao

O revestimento sera assentado com argamassa industrial indicada para areas
externas, obedecendo rigorosamente a orientagdo do fabricante quanto a espessura das
juntas, realizando o rejuntamento com rejunte epdxi, recomendado pelo fabricante.

4.6.2.3. Aplicacao no Projeto e Referéncias com os Desenhos:
- Barrado inferior - até a altura de 0,90m do piso — Cor a ser definida pela
fiscalizagdo.Uma fiada acima de 0,10m, até a altura de 1,00m — Cor a ser definida pela

fiscalizacao.

- Acima da ultima fiada, havera pintura em tinta acrilica acetinada lavavel sobre massa
corrida PVA.

4.6.2.4. Normas Técnicas relacionadas:

__ ABNT NBR 13755: Revestimento de paredes externas e fachadas com placas
cerédmicas e com utilizagdo de argamassa colante - Procedimento.

4.6.3. Paredes internas - Areas Secas - Areas Administrativas

As paredes internas das areas administrativas, (ver indicagdées no projeto), receberao
pintura em tinta acrilica acetinada lavavel sobre massa corrida PVA.

4.6.3.1. Caracterizagao e Dimensodes dos

Materiais: Pintura acrilica:

- As paredes deverao ser pintadas, com tinta acrilica acetinada, Cor a ser definida pela
fiscalizacao.

4.6.3.2. Aplicacao no Projeto e Referéncias com os Desenhos:

Todas as paredes internas dos ambientes da area administrativa (administracgao,
secretaria, sala de professores, almoxarifado, depésitos).
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4.6.3.3. Normas Técnicas relacionadas:

__ ABNT NBR 11702: Tintas para construc¢ao civil — Tintas para edificagbes ndo
industriais — Classificagéo;

_ ABNT NBR 13245: Tintas para construgao civil - Execugdo de pinturas em
edificagbes nao industriais - Preparac¢ao de superficie.

4.6.4. Paredes internas - Areas secas - Areas Pedagégicas

As paredes internas das areas de salas de atividades, (ver indicagdes no projeto)
devido a facilidade de limpeza e maior durabilidade, receberao pintura epdxi até a altura de
0,90m, sendo o acabamento superior um friso horizontal (roda meio) de 0,10m de largura em
madeira, onde serao fixados os ganchos para as mochilas.

Acima do friso de madeira, havera pintura em tinta acrilica acetinada lavavel sobre
massa corrida PVA.

4.6.4.1. Caracterizacao e Dimensodes dos

Materiais: Pintura epoéxi:
- Revestimento em pintura ep6xi nas cores especificadas abaixo, de acordo com
indicagéo especifica em projeto, do piso a altura de 0,90m.

Faixa de madeira (10cm):

- Régua de madeira com espessura de 2cm, altura de 10cm, que sera parafusada
acima do revestimento ceramico (do piso a altura de 0,90m), acabamento com pintura
esmalte na cor branca.

- Modelo de referéncia: tdabua de Ipé ou Cedro (escolher de acordo com
disponibilidade de madeira da regiao).

Pintura acrilica:
- Acima da faixa de madeira (h=1,00m) as paredes deverao ser pintadas, com tinta
acrilica acetinada, cor a ser definida pela fiscalizacao - da faixa de madeira ao teto.

4.6.4.2. Aplicacao no Projeto e Referéncias com os Desenhos:

- Todas as paredes internas dos ambientes secos (salas de aula e sala multiuso).

4.6.5. Paredes internas - Areas Molhadas

As areas molhadas receberao revestimento ceramico, por vezes do piso ao teto, por
vezes até determinada altura, conforme especificagdo de projeto. Com a finalidade de
diferenciar os banheiros uns dos outros, mantendo a mesma especificacdo de ceramica para
todos, as paredes receberéo faixa de ceramica 10x10cm nas cores a ser definida pela
fiscalizacdo, a 1,80m do piso, conforme especificacao de projeto. Abaixo dessa faixa, sera
aplicada ceramica 30x40cm, e acima dela, pintura com tinta acrilica, acabamento acetinado,
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sobre massa corrida PVA.

Ceramica (10x10cm):

Revestimento em ceradmica 10x10cm, para areas internas, nas cores azul escuro e
vermelho com rejunte epdxi na cor a ser definida pela fiscalizagdo, conforme aplicagdes
descritas no item. 4.7.4.3.

- Comprimento 10cm x Largura 10cm.

- Modelo de
Pintura:

- As paredes (acima da faixa de ceramica de 10x10cm até o teto) receberao
revestimento de pintura acrilica sobre massa corrida, aplicada sobre o reboco desempenado
fino, cor a ser definida pela fiscalizagao.

4.6.51. Sequéncia de execucao:

As cer@micas serdo assentadas com argamassa industrial indicada para areas
internas, obedecendo rigorosamente a orientagdo do fabricante quanto a espessura das
juntas. A ultima deméao de tinta devera ser feita apds instalagbes das portas e divisorias
guando da finalizagao dos ambientes.

4.6.7. Teto - Forro de Gesso

46.71. Caracteristicas e Dimensodes do Material:

Placas de gesso acartonado de medidas 1200 x 2400 mm ou 1200 x 1800 mm,
conforme especificagdes do fabricante.

- Pintura PVA cor a ser definida pela fiscalizacdo sobre massa corrida PVA.

Os perfis de fixagao do gesso sédo de ago galvanizado, protegidos com
tratamento de zincagem minimo Z275, em chapa de 0,50 mm de espessura.

4.6.7.2. Sequéncia de execucao:

O forro acartonado é constituido por painéis de gesso acartonado, parafusados em
perfilados metalicos e suspenso por pendurais reguladores.

Antes do inicio do servigo de execucgao dos forros, deve ser feita a cuidadosa analise
do projeto arquitetdnico e das instalagdes, verificando o posicionamento de elementos
construtivos e instalagdes, evitando interferéncias futuras.

Para a execucao do forro, primeiramente € necessario demarcar na parede as
referéncias de nivel e de alinhamento das placas em relagdo a cota de piso pronto.
Posteriormente, os pontos de fixagdo no teto e/ou na estrutura auxiliar de perfis metalicos
sdo definidos e demarcados, e se procede o nivelamento e fixacdo das placas. A fixagcéo de
pendurais na estrutura metalica é feita com o uso de prendedores ou solda.

Apos a fixagdo das placas a estrutura, é feita a limpeza e o posterior rejunte dos
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bisotes entre placas, com pasta de gesso, lixando-o em seguida para reparar possiveis
imperfei¢cdes. Finalmente, deve ser verificado o nivel e a regularidade da colocacao do forro,
com o auxilio de linhas esticadas nas duas diregdes.

4.6.7.3. Conexoes e interfaces com os demais elementos construtivos:
As conexdes com os elementos verticais de vedacao, paredes, devem ser feitas
com perfis de acabamento tipo tabicas metalicas.

4.6.7.4. Aplicacao no Projeto e Referéncias com os Desenhos:

Forros de gesso, em todas as areas molhadas, conforme indicagao de projeto.

4.6.7.5. Normas Técnicas relacionadas:

- ABNT NBR 15758-2, Sistemas construtivos em chapas de gesso para drywall
— Projeto e procedimentos executivos para montagem — Parte 2: Requisitos para
sistemas usados como forros;

4.6.8. Teto - Forro Mineral

4.6.8.1. Caracteristicas e Dimensdes do Material:

Forro modular em fibra mineral modelada com acabamento de superficie com tinta
vinilica a base de latex ja aplicado em fabrica. Fator de Propagagédo de Chama / Resisténcia
ao Fogo - Classe A: Fator de Propagacgao de Chama: 25 ou inferior

- Placas de 625mm x 1250mm x 13mm.

4.6.8.2. Sequéncia de execucao:

O sistema de forro modular € composto por placas de 625 x 1250 mm, apoiadas em
um sistema de suspensao, composto por: perfis T principais, perfis T secundarios,
cantoneiras e tirantes. As placas devem ser instaladas segundo especificagées na paginagao
do forro.

Inicialmente deve ser determinada a altura de instalagao do forro, marcando-se uma
linha nivelada ao redor das trés paredes e instalando-se uma tira de gesso na quarta parede.
Esta altura deve prever pelo menos 75mm livres acima do forro, considerando-se o nivel de
dutos, tubulacdes e outros elementos, de maneira a permitir manobrar um painel acomodado
na abertura da suspensao. Apds a determinagao do nivel, instalar acantoneira.

Em seguida, deve ser instalada a primeira se¢ao dos perfis T principais. Os tirantes
devem ser instaladas acima dos perfis T principais, geralmente a cada 1250 mm no maximo.
Em seguida, sao instalados os perfis T secundarios da beirada e apds, os demais perfis T
principais e os perfis T secundarios.

Para a instalagdo das placas, incline-as ligeiramente, levantando-as por cima dos
perfis metalicos e posicionando-as apoiadas no perfil T secundario e nas beiradas do perfil
T principal. As placas que necessitarem ser cortadas devem ser medidas e cortadas
individualmente, com a face para cima usando um estilete bem afiado.
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4.6.8.3. Conexoes e interfaces com os demais elementos construtivos:

A iluminacao e outros artefatos nao devem ser apoiados nos perfis metalicos do
forro nem nas placas, devendo ser fixado na estrutura metalica com tirantes préprios.

4.6.84. Aplicacéo no Projeto e Referéncias com os Desenhos:

- No forro de diversos ambiente da creche, conforme indicagdo em projeto.

4.7. SISTEMAS DE PISOS INTERNOS E EXTERNOS
4.7.1. Piso Monolitico em Cimentado Liso

4.711. Caracterizagao e Dimensobes do Material:

- Piso cimentado continuo com 3 cm de espessura, com acabamento liso, cor cinza
claro, com juntas plasticas niveladas;

- Placas de: 1,20m (comprimento) x 1,20m (largura) x 30mm (altura)

4.7.1.2. Sequéncia de execugao:
Revestimento monolitico possui 6tima resisténcia aos esforgos leves e médios,
garantindo maior durabilidade, higiene, seguranca e acabamento estético.

Apos o langamento da massa, a camada superficial deve ser regularizada, para a
obtengao de um piso com boa planicidade. A regularizacao deve ser efetuada com o rodo de
corte, constituida por uma régua de aluminio ou magnésio.

Apos a regularizagado devera ser feito desempeno fino, ou alisamento superficial, que
produz uma superficie densa, lisa e dura.

4.71.3. Conexodes e interfaces com os demais elementos construtivos:
- Devera ser feito apicoamento e lavagem da laje de contrapiso.

4.71.4. Aplicacéo no Projeto e Referencias com os Desenhos:
- Solarios, Varandas e Patio.

4.7.2. Piso Vinilico em manta

4.7.21. Caracterizagao e Dimensdes do Material:

- Piso Vinilico em manta, antiderrapante e com agente bacteriostatico para a
reducao da proliferacdo de bactérias.

- Mantas de: 20,00m (comprimento) x 2,00m (largura) x 2mm (espessura)

4.7.2.2. Sequéncia de execucao:

As mantas ou placas devem ser aplicadas sobre contrapiso que deve estar seco e
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isento de qualquer umidade, perfeitamente curado, impermeabilizado, totalmente isento de
vazamentos hidraulicos; limpo, firme: sem rachaduras, pecas de ceramica ou pedras soltas;
0 contrapiso deve também estar liso: sem depressées ou desniveis maiores que 1mm que
nao possam ser corrigidos com a massa de preparagao;

O contrapiso deve receber massa de preparagdo para correcido da aspereza da
superficie — conforme descricdo no caderno de encargos — e a camada de massa apos
secagem deve ser lixada e o p6 aspirado. O piso deve ser fixado com adesivo acrilico
adequado, indicado pelo fabricante do piso.

4.7.2.3. Conexoes e interfaces com os demais elementos construtivos:

A conexao entre a manta aplicada sobre o contrapiso e a parede deve ser feita
utilizando-se a peca: Arremate de rodapé, especificada pelo fabricante do piso.

Alternativamente, podera ser utilizado rodapé em PVC flexivel, na cor branca, de
largura 5¢cm ou 7cm.

Alternativamente, podera ser utilizado ainda, rodapé em madeira com pintura
branca, de largura 5cm ou 7 cm.

4.7.2.4. Aplicacao no Projeto e Referéncias com os Desenhos:
- Areas Internas das salas de atividades e Sala e Multiuso:

4.7.2.5. Normas Técnicas relacionadas:

__ ABNT NBR 7374, Placa vinilica semiflexivel para revestimento de pisos e paredes -
Requisitos e métodos de ensaio;

__ ABNT NBR 7375, Placa vinilica para revestimento de piso e parede - Verificacdo
da estabilidade da cor sob agéo da luz do dia;

_ ABNT NBR 14851-1, Revestimentos de pisos - Mantas (rolos) e placas de lindleo -
Parte 1: Classificacdo e requisitos;

_ ABNT NBR 14851, Revestimentos de pisos - Mantas (rolos) e placas de linéleo -
Parte 2: Procedimento para aplicagao e manutencéo;
_ ABNT NBR 14917-1, Revestimentos resilientes para pisos — Manta (rolo) ou placa

(régua) vinilica flexivel homogénea ou heterogénea em PVC - Parte 1: Requisitos,
caracteristicas e classes;

4.7.2.6. Substituicbes permitidas:
E permitida a alteracdo das dimensées da manta, largura e comprimento. Nao é
permitida a substituicdo do piso em manta por placas.
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4.7.3. Piso em Ceramica 40x40 cm

4.7.31. Caracterizagao e Dimensodes do Material:
- Pavimentacdo em piso ceramico PEI-5;
- Pecas de aproximadamente: 0,40m (comprimento) x 0,40m (largura);

4.7.3.2. Sequéncia de execugao:

O piso sera revestido em cerdmica 40cmx40cm cor a ser definida pela fiscalizagao
PEI-05, assentada com argamassa industrial adequada para o assentamento de ceramica e
espacadores plasticos em cruz de dimensao indicada pelo modelo referéncia. Sera utilizado
rejuntamento epodxi cor a ser definida pela fiscalizagao.

4.7.3.3. Conexodes e interfaces com os demais elementos construtivos:

As pecas ceramicas serdo assentadas com argamassa industrial adequada para o
assentamento de ceramica, sobre contrapiso de concreto. O encontro com os fechamentos
verticais revestidos com ceramica.

4.7.3.4. Aplicacao no Projeto e Referencias com os Desenhos:
- Ambientes de Servigos, sanitarios e vestiarios, conforme especificagdo de projeto;

4.7.3.5. Normas Técnicas relacionadas:
_ ABNT NBR 9817, Execugéo de piso com revestimento cerdmico — Procedimento;

_ ABNT NBR 13816, Placas ceramicas para revestimento — Terminologia;
__ ABNT NBR 13817, Placas cerdamicas para revestimento — Classificacdo;

__ ABNT NBR 13818, Placas cerdmicas para revestimento — Especificacdo e
meétodos de ensaios;

4.7.4. Piso em Ceramica 60x60 cm

4.7.41. Caracterizagao e Dimensobes do Material:
- Pavimentacdo em piso ceramico PEI-5;
- Pecas de aproximadamente: 0,60m (comprimento) x 0,60m (largura)

4.74.2. Sequéncia de execucao:

O piso sera revestido em ceramica 60cmx60cm branco gelo PEI-05, assentada com
argamassa industrial adequada para o assentamento de cerédmica e espagadores plasticos
em cruz de dimensé&o indicada pelo modelo referéncia. Sera utilizado rejuntamento epoxi
cinza platina com dimensao indicada pelo modelo referéncia.

4.74.3. Conexodes e interfaces com os demais elementos construtivos:
As pecas ceramicas serao assentadas com argamassa industrial adequada para o
assentamento de ceramica, sobre contrapiso de concreto. O encontro com os fechamentos
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verticais revestidos com ceramica.

4744, Aplicacao no Projeto e Referencias com os Desenhos:
- Ambientes Administrativos, refeitorio e circulagdes, conforme indicagéao de projeto;

4.74.5. Normas Técnicas relacionadas:
_ ABNT NBR 9817, Execucgéo de piso com revestimento cerdmico — Procedimento;

_ ABNT NBR 13816, Placas ceramicas para revestimento — Terminologia;

_ ABNT NBR 13817, Placas cerdamicas para revestimento — Classificacdo;

__ ABNT NBR 13818, Placas cerdmicas para revestimento — Especificacdo e
métodos de ensaios;

4.7.5. Soleira em granito

4.7.51. Caracterizagao e Dimensobes do Material:

Trata-se de um material de alta resisténcia, com pequena porosidade, resistente a
agua, de facil manuseio e adequacgao as medidas do local.

- Dimensoes: L (comprimento variavel) x 15cm (largura) x 17mm (altura)

4.75.2. Conexoes e interfaces com os demais elementos construtivos:

- As soleiras de granito devem estar niveladas com o piso mais elevado. A espessura
usual do granito acabado é 2cm, portanto, uma das faces da soleira deve ser polida, pois
ficara aparente quando encontrar com o piso que estiver assentado no nivel inferior.

4.7.5.3. Aplicacao no Projeto e Referéncias com os Desenhos:

- Abaixo das portas; entre os ambientes onde ha desnivel de piso; entre ambientes
onde ha mudanga da paginagéo de piso;

4754, Normas Técnicas relacionadas:
_ ABNT NBR 15844:2010 - Rochas para revestimento - Requisitos para granitos.

4.7.6. Piso em Concreto desempenado

4.7.6.1. Caracterizagao e Dimensobes do Material:

- Pavimentacdo em cimento desempenado, com argamassa de cimento e areia;
com 3cm de espessura e acabamento camurgado;

- Placas de: 1,20m (comprimento) x 1,20m (largura) x 3cm (altura).

4.7.6.2. Sequéncia de execucao:

Serao executados pisos cimentados com 3cm de espessura de cimento e areia, trago
1:3, acabamento camurgado, sobre piso de concreto com 7 cm de espessura. Os pisos
levarao juntas de dilatacao com perfis retos e alinhados, distanciadas a cada 1,20m. Deve
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ser previsto um traco ou a adicdo de aditivos ao cimentado que resultem em um acabamento
liso e pouco poroso. Deve ser considerada declividade minima de 0,5% em diregdo as
canaletas ou pontos de escoamento de agua. A superficie final deve ser desempenada.
4.7.6.3. Aplicacao no Projeto e Referéncias com os Desenhos:
- Solarios, calgadas externas e acesso ao bloco;

4.7.6.4. Normas Técnicas relacionadas:
_ ABNT NBR 12255:1990 — Execucéo e utilizagdo de passeios publicos.

4.7.7. Piso em Blocos Intertravados de Concreto

4.7.71. Caracterizagao e Dimensodes do Material:

Blocos de concreto pré-fabricados, assentados sobre um colchao de areia, travados
por meio de contencido lateral e atrito entre as pegas. Permitem manutencdo sem
necessidade de quebrar o calgamento para a execucao da obra.

Opcao 1:
- Piso em blocos retangulares de concreto de 10x10x20 cm, cor natural,
- Dimensoées: Largura:10 cm; Altura: 10cm; Comprimento: 20 cm

Opcéo 2:
- Piso em blocos 16 faces, de concreto de 9,2 cm, 4,5cm, e 17,1 cm.
- Dimensées: Largura: 9,2 cm, Altura: 4,5 cm, e comprimento: 17,1 cm.

4.7.7.2. Sequéncia de execucao:

- Os blocos serao assentados sobre camada de areia, sem rejunte para permitir
infiltragéo das aguas.

4.7.7.3. Aplicacao no Projeto e Referéncias com os Desenhos:
- Estacionamento, carga e descarga, Patio descoberto;

4.7.7.4. Normas Técnicas relacionadas:
_ ABNT NBR 15805: 2010 - Placa de concreto para piso - Requisitos e métodos
de ensaios;

__ ABNT NBR 9781:1987 - Pecas de concreto para pavimentag¢ao - Especificagao;
__ ABNT NBR 9780:1987 - Pecas de concreto para pavimentag¢ao - Determinagédo da
resisténcia a compressao.

4.7.8. Piso em Areia filtrada ou Grama Sintética
4.7.8.1. Caracterizacao e Dimensodes do

Material: Opcao 1: Areia
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A areia possui caracteristicas excelentes como piso amortecedor de impactos. A
areia, aredo ou outro material solto que se deforma e desloca com facilidade, amortece as
guedas por deslocagao, o que permite uma paragem mais suave do movimento do corpo.

Trata-se de um material que possui valor ludico-pedagogico que devera ser
totalmente separado da area de seguranga dos equipamentos.

- Piso em areia filtrada;

Opcéo 2: Grama Sintética

- A grama sintética possui fios com altura de 12mm, 50mil pontos por m? &€ composta
por 100% Polietileno. Trata-se de um material de facil manutengéo e limpeza, altamente
indicado para playground, pois possui alta capacidade de amortecimento.

- Grama sintética de 12mm ou 20mm:;

4.7.9. Piso Tatil - Direcional e de Alerta

4.7.91. Caracterizagao e Dimensobes do Material:

Piso cromo diferenciado tatil de alerta / direcional, em borracha para areas internas e
pré-moldado em concreto para areas externas, em cor contrastante com a do piso adjacente,
por exemplo, em superficies escuras (preta, marrom, cinza escuro, etc.): piso amarelo ou
azul. Recomenda-se a utilizagao do tipo Integrado (de borracha), para uso em areas internas
- inclusive molhadas e molhaveis - e externas (cimenticio).

- Piso Tatil Direcional/de Alerta em borracha Integrado (areas internas)

Pisos em placas de borracha, de assentamento com argamassa, indicados para
aplicagdo em areas internas e externas. Neste caso, ndo deve haver desnivel com relagcao
ao piso adjacente, exceto aquele existente no proprio relevo.

- Dimensodes: placas de dimensdes 300x300 , espessura 7mm,

- Piso Tatil Direcional/de Alerta cimenticio, tipo ladrilho hidraulico (areas externas)
Pisos em placas cimenticias, de assentamento com argamassa, indicados para
aplicacdo em areas internas e externas.
- Dimensoes: placas de dimensdes 250x250 , espessura 20mm,

4.7.9.2. Sequéncia de execucao:

Areas internas: Pisos de borracha assentado com argamassa: o contra piso deve ser
feito com argamassa de cimento e areia no trago 1:3, nivelado, desempenado e rustico.
Efetuar excelente limpeza com vassoura e agua e molhar o contra piso com agua e cola
branca. A argamassa de assentamento deve ter trago 1:2, com mistura de cola branca e
agua na proporgao 1:7 (aproximadamente, 1 saco de 50kg de cimento : 4 latas de 18 litros
de areia : 5 litros de cola branca : 35 litros de agua). Assentar o piso batendo com martelo
de borracha (ou batedor de madeira) até o piso atingir a posicao desejada e o perfeito
nivelamento com o piso adjacente.
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Areas externas: pisos em placas pré-moldadas de concreto ou argamassa:
Assentamento diretamente no contra piso. Nivelar a superficie das placas com o piso
adjacente (cimento desempenado).

4.7.9.3. Conexdes e interfaces com os demais elementos construtivos:
Nao deve haver desnivel com relagao ao piso adjacente, exceto aquele existente no
préprio relevo (a cor azul ndo deve ser utilizada em areas externas);

4.7.94. Aplicacao no Projeto e Referéncias com os Desenhos:

Na sinalizag&o da circulagéo, indicando o caminho a ser percorrido, desde o hall de
entrada até a porta de cada ambiente, conforme projeto arquitetdnico e obedecendo aos
critérios estabelecidos na ABNT NBR 9050;

4.8. LOUCAS, METAIS E COMPLEMENTOS

4.8.1. Loucas
Visando facilitar a aquisi¢ao e futuras substituicbes das bacias sanitarias, das cubas
e dos lavatorios, o projeto padrdo adota todas as lougas da escola na cor branca e com as
seguintes sugestdes, conforme modelos de referéncia abaixo.

4.8.2. Metais / Plasticos

Visando facilitar a aquisi¢cdo e futuras substituicdes das torneiras, das valvulas de
descarga e das cubas de inox, o projeto padréo sugere que todos os metais da escola sejam
de marcas difundidas em todo territério nacional, conforme modelos de referéncia abaixo.

Serao sugeridos neste Memorial apenas os itens de metais aparentes, todos os
complementos (ex.: sifées, valvulas para ralo das cubas, acabamentos dos registros)
deverao ser incluidos na planilha orgamentaria, seguindo o padrao de qualidade das pegas
aqui especificadas.

4.8.3. Bancadas, Prateleiras, Divisorias e Peitoris em Granito

4.8.3.1. Caracteristicas e Dimensdes do
Material: cor a ser definida pela fiscalizagao,

acabamento polido.

- Dimensoes variaveis, conforme projeto, espessura: 20mm.

- Altura das Divisorias: Painéis de 1,80m nos sanitarios adultos ou 1,20m nos
sanitarios infantis (vdo com altura de 15cm do piso ao inicio do painel);

- A altura das bancadas: variavel - 60cm e 90cm. *Ver cada ambiente ampliado.

- As bancadas da triagem e lavagem, cozinha, lavandeira, lactario, fraldarios e salas
de aula deverao ser instaladas a 90cm do piso.

- Peitoris instalados nas esquadrias externas conforme detalhes de esquadrias.
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4.8.3.2. Sequéncia de execugao:

A fixagdo das bancadas de granito s6 podera ser feita apds a colagem das cubas
(realizada pela marmoraria). Para a instalacao das bancadas e prateleiras de granito, deve
ser feito um rasgo no reboco, para o chumbamento dentro da parede.

Nas bancadas, havera 2 parede de tijolos (espessura 10cm) para apoio das
bancadas e fixagdo com mao francesa metalica, se especificado em projeto. As prateleiras
receberdo apoio em méo francesa metalica, conforme especificacdo e detalhamento em
projeto.

4.8.4. Escaninhos e Prateleiras em MDF Revestido

4.8.4.1. Caracteristicas e Dimensodes do Material:

MDF de espessura minima de 2cm, revestido com laminado melaminico, cor a ser
definida pela fiscalizagao.

- Dimensbes variaveis, conforme projeto.

- Espessura do MDF: 20mm.

4.8.4.2. Sequéncia de execucgao:
A fixagao das prateleiras e pegas dos escaninhos em MDF devera ser feita com
parafusos e buchas de fixagdo, e/ou maos francesas metalicas.

4.8.5. Elementos Metalicos - Portoes e Gradis Metalicos - Fechamento Metalico
Fixo

4.8.5.1. Caracterizagao e Dimensdes do
Material Gradil e portdes metalicos compostos

de:
- quadros/perfis estruturais em tubo de aco carbono galvanizado a fogo, tipo
industrial,

Tratam-se de portdes formados com perfis metalicos quadrados de 6¢cm, soldados
em barras horizontais (inferior e superior) com tela de ago galvanizado, pintados na cor
branca (conforme projeto).

De acordo com o projeto padrao fornecido pelo FDE (para terreno de 70 x 40 m),
havera fechamento com gradil de 1,58m de altura, com pilaretes metalicos e tela de acgo
galvanizado de tamanho fixo, instalado na parte frontal do lote, acima de mureta de alvenaria
de 0,62m de altura. Caso o terreno disponivel seja maior, o ente requerente podera utilizar-
se do padrao de fechamento aqui descrito para a instalagcdo em todo o seu terreno, ficando
o custeio do excedente a cargo do requerente.

4.8.5.2. Aplicacao no Projeto e Referéncias com os Desenhos
Portao principal (entrada e saida): 2 conjuntos de portas de abrir, com 2 folhas cada.

48



CONTEC - SERVICOS DE ENGENHARIA

« - - ."
MURILO MARCON CASSIMIRO EIRELI ME
CONTEC
o CREA-RNP: 1916996

Fone comercial: +55 19 3681-4011 — e-mail: contato@contecservicos.com.br Site: www.contecservicos.com.br
Escritorio comercial: Avenida Nove de Julho, n® 756, 12 andar, Centro, CEP 13.720-000, cidade: Sdo José do Rio Pardo-SP

As folhas deverao ser fixadas no pilar central e nas alvenarias laterais.
- portdes laterais, auxiliares, conforme especificagdes de projeto.

4.8.6. Elementos Metalicos - Chapa Perfurada

4.8.6.1. Caracteristicas e Dimensdes do Material

- Fechamento de chapa de ago carbono, perfurada, galvanizada, soldada nos perfis
metalicos, na cor cinza claro, conforme projeto.

- Dimensdes: Chapa perfurada: Espessura — 1,5mm, largura e comprimentos —
conforme detalhamento de projeto.

EC=13.8mm

D=9,52mm

DISPOSICAO DOS FUROS:
Alternada longitudinal

4.8.6.2. Sequéncia de execucao

A Chapa metalica perfurada deve ser instalada acima do peitoril de 1,00m. Os
montantes e o travamento horizontal deverao ser fixados por meio de solda elétrica em
corddes corridos por toda a extensdo da superficie de contato. Todos os locais onde houver
ponto de solda e/ou corte, devem estar isentos de rebarbas, poeira, gordura, graxa, sabao,
ferrugem ou qualquer outro contaminante.

4.8.7. Castelo d’agua
O projeto padrao de Instalagdes Hidraulicas fornecido pelo FDE contempla o Castelo
D’Agua com capacidade para 20 mil litros de agua. Trata-se de uma estrutura metalica
cilindrica, confeccionada em ago carbono, sendo pintura externa em esmalte sintético (cor a
ser definida pela fiscalizagédo) e pintura interna em epoxi com certificado de potabilidade.

4.8.8. Mastros para Bandeira

4.8.8.1. Caracterizacao e Dimensdes do Material

Conjunto com 3 mastros para sustentagéo de bandeiras em ferro galvanizado, cor
natural, medidas conforme especificagdo em projeto. Para sua fixagado deve ser executada
base em concreto.

4.8.8.2. Aplicacao no Projeto e Referéncias com os Desenhos
- Area frontal externa.
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4.9. PAISAGISMO E AREAS EXTERNAS

O presente projeto apresenta uma sugestdo de paisagismo, que podera ser
implantada nos terrenos padronizados. Caso o ente requerente dispuser de terreno com area
superior ao padrao adotado pelo FDE, o excedente deste paisagismo devera ser custeado
pelo préprio requerente. Caso o ente requerente desenvolva projeto préprio de paisagismo,
sua execugao ficara a cargo da mesmo, estando o FDE isento definancia-lo.

Cabe lembrar que o projeto de paisagismo e paginagdo de piso externo exerce
influéncia nos acessos a escola e consequentemente no projeto do muro / portdes.

4.9.1. Forragao de Grama

4911. Caracterizagao e Dimensodes do Material:

Planta herbacea de 10-20 cm de altura. A forragao escolhida devera apresentar folhas
densas e pilosas. A densidade devera proporcionar a formacao de tapete verde uniforme e
ornamental. A forragdo devera ser adquirida na fora de rolos, pois esse formato proporciona
maior resisténcia no momento do transporte e maior facilidade de manuseio e plantio.

- tapetes enrolados (rolinhos) medindo 40cm de largura por 125¢cm de comprimento.

- Modelo de Referéncia: grama Esmeralda ou Batatais

4.91.2. Sequéncia de execucao:

Devera ser executado o preparo do solo, com a limpeza do terreno, removendo-se
todos os obstaculos que possam atrapalhar o plantio como: ervas daninhas, entulhos etc. O
solo devera receber adubagao. Posicionar varios rolinhos de grama ao longo da area de
plantio; um ao lado do outro. Para facilitar a instalagéo devera ser utilizada linha de nylon ou
barbante como guia, proporcionando o alinhamento dos tapetes de grama. os tapetes
quebrados ou recortes deverdo preencher as areas de cantos e encontros, na fase de
acabamento do plantio. As fissuras entre os tapetes de grama devem ser rejuntadas com
terra de boa qualidade, e toda a forragao deve ser irrigada por aproximadamente um més.

4.9.1.3. Aplicacao no Projeto e Referencias com os
Desenhos: Areas descobertas e jardins, conforme indicagéo de
projeto.
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5. HIDRAULICA

5.1. INSTALAGOES DE AGUA FRIA

Para o calculo da demanda de consumo de agua do Projeto Padrdo foram
consideradas as populacbes equivalentes ao numero de usuarios previstos para o
estabelecimento.

Por se tratar de um projeto padrdo desenvolvido para atender todo o territorio
brasileiro este projeto devera ser submetido para aprovagao junto a concessionaria ou outro
o6rgao competente, visando obter informagdes sobre as caracteristicas da oferta de agua no
local da instalagdo objeto do projeto, inquirindo em particular sobre eventuais limitacbes nas
vazoes disponiveis, regime de variagao de pressoes, caracteristicas da agua, constancia de
abastecimento e outras questdes relevantes.

5.1.1. Sistema de Abastecimento

Para o abastecimento de agua potavel dos estabelecimentos de ensino, foi
considerado um sistema indireto, ou seja, a agua proveniente da rede publica ndo segue
diretamente aos pontos de consumo, ficando armazenada em reservatério, que tém por
finalidade principal garantir o suprimento de agua da edificagdo em caso de interrupcao do
abastecimento pela concessionaria local de agua e uniformizar a pressdo nos pontos e
tubulacoes da rede predial. A reserva que foi estipulada é equivalente a dois consumos
diarios da edificagao.

A agua da concessionaria local, apos passar pelo hidrbmetro da edificagéo,
abastecera diretamente o reservatério do castelo d’agua. A agua, a partir do reservatorio,
segue pela coluna de distribuigdo predial para os blocos da edificagdao, como consta nos
desenhos do projeto.

5.1.2. Ramal Predial

Os hidrometros deverao ser instalados em local adequado, a 1,50m, no maximo, da
testada do imével e devem ficar abrigados em caixa ou nicho, de alvenaria ou concreto. O
hidrébmetro tera dimensdes e padrdes conforme dimensionamento da concessionaria local
de agua e esgoto.

A partir do hidrédmetro, havera uma tubulagédo de 20mm, em PVC Rigido, para
abastecer o reservatério do castelo d’agua. Deve haver livre acesso do pessoal do Servigo
de Aguas ao local do hidrémetro de consumo.

51



CONTEC - SERVICOS DE ENGENHARIA

CONTEE MURILO MARCON CASSIMIRO EIRELI ME

CREA-RNP: 1916996

Fone comercial: +55 19 3681-4011 — e-mail: contato@contecservicos.com.br Site: www.contecservicos.com.br
Escritorio comercial: Avenida Nove de Julho, n® 756, 12 andar, Centro, CEP 13.720-000, cidade: Sdo José do Rio Pardo-SP

5.1.3. Reservatorio

O castelo d’agua em estrutura metalica tipo cilindro pré-fabricado tera capacidade
total de 20.000 litros sendo divididos em 10.000 litros para consumo e 10.000 litros para
reserva de incéndio.

A casa de maquinas, localizada abaixo do reservatorio inferior, € destinada a
instalagdo dos conjuntos motor-bomba para o sistema de incéndio.

5.1.4. Materiais e Processo

Executivo Generalidades
A execucao dos servicos devera obedecer:

- as prescricdes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalagao;
- as disposigdes constantes de atos legais;

- as especificagdes e detalhes dos projetos; e

- as recomendacdes e prescri¢des do fabricante para os diversos materiais.

Tubulagdes Embutidas

Para a instalagdo de tubulagbes embutidas em paredes de alvenaria, os tijolos
deverdo ser recortados cuidadosamente com talhadeira, conforme marcagao prévia dos
limites de corte.

As tubulagdes embutidas em paredes de alvenaria serao fixadas pelo enchimento do
vazio restante nos rasgos com argamassa de cimento e areia. Quando necessario, as
tubulacoes, além do referido enchimento, levarao grapas de ferro redondo, em numero e
espacamento adequados, para manter inalterada a posig¢ao do tubo.

Nao se permitira a concretagem de tubulagbdes dentro de coluna, pilares ou outros
elementos estruturais.

As passagens previstas para as tubulagdes, através de elementos estruturais,
deverao ser executadas antes da concretagem, conforme indicacdo das posicbes das
tubulacdes previstas no projeto.

Tubulagoes Aéreas

Todas as tubulagbes aparentes deverdo ser pintadas e sustentadas por abragadeiras
galvanizadas com espagamento adequado ao didametro, de modo a impedir a formagao de
flechas. Deveréo ser utilizadas as cores previstas em norma.

Todas as linhas verticais deverao estar no prumo e as horizontais correrdo paralelas
as paredes dos prédios, devendo estar alinhadas.

Na medida do possivel, deverdo ser evitadas tubulagbes sobre equipamentos
elétricos.

As travessias de tubos em paredes deverdao ser feitas, de preferéncia,
perpendicularmente a elas.
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Tubulagdes Enterradas

Todos os tubos serdo assentados de acordo com alinhamento, elevagao e com a
minima cobertura possivel, conforme indicado no projeto.

A tubulagao podera ser assentada sobre embasamento continuo (bergo), constituido
por camada de concreto simples.

As canalizagbes de agua fria ndo poderado passar dentro de fossas, sumidouros,
caixas de inspecao e nem ser assentadas em valetas de canalizagdo de esgoto.

Reaterro da vala devera ser feito com material de boa qualidade, isento de entulhos
e pedras, em camadas sucessivas e compactadas conforme as especificagdes do projeto.

Materiais

Toda tubulagédo das colunas, ramais e distribuicdo da agua fria sera executada com
tubos de PVC, pressao de servigo 7,5 Kgf/cm?, soldaveis, de acordo com a ABNT;

Os materiais ou equipamentos que ndo atenderem as condigbes exigidas serao
rejeitados.

Os tubos de PVC, aco e cobre deverao ser estocados em prateleiras, separados por
didmetro e tipos caracteristicos, sustentados por tantos apoios quantos forem necessarios
para evitar deformagdes causadas pelo proprio peso. O local de armazenagem precisa ser
plano, bem nivelado e protegido do sol.

Deverao ser tomados cuidados especiais quando os materiais forem empilhados,
verificando se o material que ficar embaixo suportara o peso colocado sobre ele.

Meios de Ligagao
Tubulagbes Rosqueadas

O corte da tubulagao devera ser feito em secgao reta, por meio de serra propria para
corte de tubos.

As porgdes rosqueadas deverdao apresentar filetes bem limpos que se ajustarao
perfeitamente as conexdes, de maneira a garantir perfeita estanqueidade das juntas.

As roscas dos tubos deverdo ser abertas com tarraxas apropriadas, prevendo-se 0
acréscimo do comprimento na rosca que ficara dentro das conexdes, valvulas ou
equipamento.

As juntas rosqueadas de tubos e conexdes deverao ser vedadas com fita ou material
apropriado.

Os apertos das roscas deverao ser feito com chaves adequadas, sem interrupgao e
sem retornar, para garantir a vedagao das juntas.

Testes em Tubulagao

Antes do recobrimento das tubulagdes embutidas e enterradas, serdo executados
testes visando detectar eventuais vazamentos.

Esta prova sera feita com agua sob pressao 50% superior a pressao estatica maxima
na instalagéo, ndo devendo descer em ponto algum da canalizagéo, a menos de 1Kg/cm?. A
duracdo de prova sera de 6 horas, pelo menos. A pressao sera transmitida por bomba
apropriada e medida por mandmetro instalado ao sistema. Neste teste sera também
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verificado o correto funcionamento dos registros e valvulas.

Apds a conclusdo das obras e instalacao de todos os aparelhos sanitarios, a
instalacdo sera posta em carga e o funcionamento de todos os componentes do sistema
devera ser verificado.

Limpeza e desinfecgao

A limpeza consiste na remocdo de materiais e substéncias eventualmente
remanescentes nas diversas partes da instalagdo predial de agua fria e na subsequente
lavagem através do escoamento de agua potavel pela instalagdo. Para os procedimentos de
limpeza e desinfeccao verificar as recomendacdes preconizadas na NBR 5626 — Instalacao
predial de agua fria.

Disposi¢oes construtivas

As canaliza¢des deverdo ser assentes em terreno resistente ou sobre embasamento
adequado, com recobrimento. Onde n&o seja possivel ou onde a canalizagao esteja sujeita
a fortes compressdes ou choques, ou ainda, nos trechos situados em area edificada, devera
a canalizacao ter prote¢do adequada ou ser executada em tubos reforgados.

Em torno da canalizagdo, nos alicerces, estrutura e ou em paredes por ela
atravessadas, devera haver necessaria folga para que a tubulagao possa passar e néo sofrer
influéncia de deformagdes ocorridas na edificagao.

As canalizacbes de distribuicdo de agua nunca serdo inteiramente horizontais,
devendo apresentar declividade minima de 2% no sentido do escoamento. As declividades
indicadas no projeto deverao ser consideradas como minimas, devendo ser procedida uma
verificacdo geral dos niveis, até a rede urbana, antes da instalacao dos coletores.

Durante a construgdo e a montagem dos aparelhos, as extremidades livres das
canalizagdes serdo protegidas com plugues, caps ou outro tipo de protecédo, ndo sendo
admitido, para tal fim, o uso de buchas de madeira ou papel.

Use as conexdes corretas para cada ponto. Para cada desvio ou ajuste, utilize as
conexdes adequadas para evitar os esforgdes na tubulagdo, e nunca abuse da relativa
flexibilidade dos tubos. A tubulagdo em estado de tensdo permanente pode provocar trincas,
principalmente na parede das bolsas.

Todas as alteragdes processadas no decorrer da obra serdo objeto de registro para
permitir a apresentacdo do cadastro completo por ocasido do recebimento da instalacdo.
Apobs o término da execugédo, serdo atualizados todos os desenhos do respectivo projeto, o
que permitira a representacao do servico “como construido” e servira de cadastro para a
operagao e manutencdo dessa mesma instalagao.

Altura dos Pontos Hidraulicos

Abaixo segue tabela para orientacdo quanto as alturas que deverao ser instalados os
pontos de abastecimento de agua fria nos ambientes.
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Sigla Item INFANTIL ADULTO Diametro
Altura (cm) | Altura (cm)
BB Bebedouro comum 60 25mm - 1/2"
BB Bebedouro industrial - 90 25mm - 1/2"
BN Banheira 150 - 25mm - 1/2"
CH Chuveiro comum 200 220 25mm - 1/2"
CH Chuveiro PNE 220 220 25mm - 1/2"
DH Ducha higiénica 25 30 25mm - 1/2"
DH Ducha PNE 40 50 25mm - 1/2"
LV Lavatorios 40 60 25mm - 1/2"
LV Lavatérios PNE 60 60 25mm - 1/2"
MLL Maquina de lavar louga - 60 25mm - 3/4"
MLR Maquina de lavar roupa - 90 25mm - 3/4"
PIA Pias cozinha e solarios 40 60 25mm - 3/4"
PR Purificador 90 110 25mm - 1/2"
RP Registro de presséo - chuveiro comum 65 110 25mm - 3/4"
RP Registro de presséo - chuveiro PNE 100 100 25mm - 3/4"
RG Registro de gaveta com canopla cromada 180
TQ Tanque - 105 25mm - 3/4"
TE Torneira elétrica fraldario 150 - 25mm - 1/2"
VD Valvula de descarga 80 110 50mm -1 1/2"
VD Valvula de descarga PNE 100 100 50mm -1 1/2"
VS Vaso sanitario 25 30 50mm - 1 1/2"
VS Vaso sanitario — PNE 35 30 50mm -1 1/2"
VS Vaso sanitario com caixa acoplada 25 25mm - 3/4"
TP Torneira de parede - 110 25mm - 3/4"
TJ Torneira de jardim 30 30 25mm - 1/2"
5.1.5. Normas Técnicas relacionadas

ABNT NBR 5626, Instalagdo predial de agua fria;

ABNT NBR 5648, Tubo e conexdes de PVC-U com junta soldavel para
sistemas prediais de agua fria — Requisitos;
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- ABNT NBR 5680, Dimensées de tubos de PVC rigido;

- ABNT NBR 5683, Tubos de PVC — Verificagdo da resisténcia a pressao
hidrostatica interna;

- ABNT NBR 9821, Conexbes de PVC rigido de junta soldavel para redes de
distribui¢do de agua — Tipos — Padronizag&o;

- ABNT NBR 10281, Torneira de pressdo — Requisitos e métodos de ensaio;

- ABNT NBR 11535, Misturadores para pia de cozinha tipo mesa —
Especificacao;

- ABNT NBR 11778, Aparelhos sanitarios de material plastico — Especificacao;

- ABNT NBR 11815, Misturadores para pia de cozinha tipo parede —
Especificacao;

- ABNT NBR 13713, Instalagbes hidraulicas prediais — Aparelhos automaticos
acionados mecanicamente e com ciclo de fechamento automatico — Requisitos e métodos
de ensaio;

- ABNT NBR 14011, Aquecedores instantaneos de agua e torneiras elétricas —
Reaquisitos;

- ABNT NBR 14121, Ramal predial — Registros tipo macho em ligas de cobre
— Requisitos;

- ABNT NBR 14162, Aparelhos sanitarios — Sifao — Requisitos e métodos de
ensaio;

- ABNT NBR 14877, Ducha Higiénica — Requisitos e métodos de ensaio;

- ABNT NBR 14878, Ligacdes flexiveis para aparelhos hidraulicos sanitarios —
Requisitos e métodos de ensaio;

- ABNT NBR 15097-1, Aparelhos sanitarios de material cerdmico — Parte 1:
Requisitos e métodos de ensaios;

- ABNT NBR 15097-2, Aparelhos sanitarios de material cerdmico — Parte 2:
Procedimentos para instalagéo;

- ABNT NBR 15206, Instalagées hidraulicas prediais — Chuveiros ou duchas —
Requisitos e métodos de ensaio;

- ABNT NBR 15423, Valvulas de escoamento — Requisitos e métodos de
ensaio;

- ABNT NBR 15704-1, Registro — Requisitos e métodos de ensaio — Parte 1:
Registros de presséo;

- ABNT NBR 15705, Instalagbées hidraulicas prediais — Registro de gaveta —
Requisitos e métodos de ensaio;

- ABNT NBR 15857, Valvula de descarga para limpeza de bacias sanitarias —
Requisitos e métodos de ensaio;
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- Normas Regulamentadoras do Capitulo V - Titulo Il, da CLT, relativas a
Segurancga e Medicina do Trabalho:

- NR 24 - Condicbes Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho;
- DMAE - Cédigo de Instalagbes Hidraulicas;
- EB-368/72 - Torneiras;

- NB-337/83 - Locais e Instalagbes Sanitarias Modulares.

5.2. INSTALAGOES DE AGUAS PLUVIAIS

A captagao das aguas pluviais foi definida de duas formas: através das calhas de
cobertura e das calhas de piso.

As aguas de escoamento superficial serdo coletadas por caixas de ralo, distribuidas
pelo terreno conforme indicagao do projeto. Dessas caixas sairao condutores horizontais que
as interligam com as caixas de inspecéo.

O projeto de drenagem de aguas pluviais compreende:

- Calhas de cobertura: para a coleta das aguas pluviais provenientes de parte
interna da cobertura dos blocos e patio;

- Condutores verticais (AP): para escoamento das aguas das calhas de cobertura
até as caixas de inspecao ou calhas de piso situadas no terreno;

- Ralos hemisféricos (RH): ralo tipo abacaxi nas jungbes entre calhas de
cobertura e condutores verticais para impedir a passagem de detritos para a rede de aguas
pluviais;

- Caixa de inspegao (Cl): para inspegao da rede, com dimensdes de 60x60cm,
profundidade conforme indicado em projeto, com tampa de ferro fundido 60x60cm tipo leve,
removivel;

- Ramais horizontais: tubulagdes que interligam as caixas de inspegao e pogos
de visita, escoando aguas provenientes dos condutores verticais e aguas superficiais
provenientes das areas gramadas.

5.2.1. Materiais e Processo

Executivo Generalidades
A execucgao dos servigcos devera obedecer:

- as prescri¢coes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalacéao;
- as disposicdes constantes de atos legais;

- as especificagbes e detalhes dos projetos; e

- as recomendacdes e prescri¢des do fabricante para os diversos materiais.

Materiais
As calhas serao confeccionadas com chapas de ago galvanizado, ja os
condutores verticais e horizontais seréo confeccionados em PVC rigido.
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Os tubos de PVC deverao ser estocados em prateleiras, separados por diametro e
tipos caracteristicos, sustentados por tantos apoios quantos forem necessarios para evitar
deformacdes causadas pelo préprio peso. O local de armazenagem precisa ser plano, bem
nivelado e protegido do sol.

Deverao ser tomados cuidados especiais quando os materiais forem empilhados,
verificando se o material que ficar embaixo suportara o peso colocado sobre ele.

Para maiores informacdes referente ao desenvolvimento e tipo de chapa a ser
empregada nas calhas e rufos, verificar o item 4.5. Coberturas.

Calhas

As calhas devem, sempre que possivel, ser fixadas centralmente sob a extremidade
da cobertura e o mais préximo dela. As calhas ndo poderao ter profundidade menor que a
metade da sua largura maior.

As calhas, por serem metalicas, deverdo ser providas de juntas de dilatagao e
protegidas devidamente com uma deméao de tinta antiferruginosa.

As declividades deverao ser uniformes e nunca inferiores a 0,5%, ou seja, 5 mm/m.

Condutores Horizontais e Verticais

Os condutores verticais serao alojados dentro de shafts projetados para recebé-los.
Serédo em tubos de PVC e de didmetros de 100 mm e de 150 mm conforme o caso.

Os condutores horizontais serdo do tipo aéreo. No terrago serao fixados na laje sob
0 piso elevado e laje sobre o forro de gesso. Ja os condutores no térreo serdo enterrados.

Tubulacdes Aéreas

Todas as tubulagbes aparentes deverdo ser pintadas e sustentadas por abragadeiras
galvanizadas com espagamento adequado ao didmetro, de modo a impedir a formagao de
flechas. Deveréo ser utilizadas as cores previstas em norma.

Todas as linhas verticais deverao estar no prumo e as horizontais correrdo paralelas
ao teto e/ou piso, devendo estar alinhadas.

As travessias de tubos em paredes deverdao ser feitas, de preferéncia,
perpendicularmente a elas.

As passagens previstas para as tubulagdes, através de elementos estruturais,
deverdo ser executadas antes da concretagem, conforme indicagdo das posigbes das
tubulacdes previstas no projeto.

Tubulagbes Enterradas

Todos os tubos serdo assentados de acordo com alinhamento, elevagdo e com a
minima cobertura possivel, conforme indicado no projeto.

A tubulagéo podera ser assentada sobre embasamento continuo (bergo), constituido
por camada de concreto simples.

Reaterro da vala devera ser feito com material de boa qualidade, isento de entulhos
e pedras, em camadas sucessivas e compactadas conforme as especificagbes do projeto.

Disposi¢oes construtivas
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A instalagdo predial de agua pluvial se destina exclusivamente ao recolhimento e
conducao da agua de chuva, ndo se admitindo quaisquer interligacbes com outras

instalagdes prediais. Quando houver risco de penetragdo de gases, deve ser previsto
dispositivo de protegéo contra o acesso deles ao interior da instalacao.

As canaliza¢des deverao ser assentes em terreno resistente ou sobre embasamento
adequado, com recobrimento. Onde n&o seja possivel ou onde a canalizagao esteja sujeita
a fortes compressdes ou choques, ou ainda, nos trechos situados em area edificada, devera
a canalizacao ter prote¢do adequada ou ser executada em tubos reforgados.

Em torno da canalizagdo, nos alicerces, estrutura e ou em paredes por ela
atravessadas, devera haver necessaria folga para que a tubulagao possa passar e néo sofrer
influéncia de deformagdes ocorridas na edificagao.

Para cada desvio ou ajuste, utilize as conexdes adequadas para evitar os esfor¢cdes
na tubulagdo, e nunca abuse da relativa flexibilidade dos tubos. A tubulagdo em estado de
tensdo permanente pode provocar trincas, principalmente na parede das bolsas.

Todas as alteragdes processadas no decorrer da obra serdo objeto de registro para
permitir a apresentacdo do cadastro completo por ocasido do recebimento da instalacdo.
Apobs o término da execugdo, serdo atualizados todos os desenhos do respectivo projeto, o
que permitira a representacao do servico “como construido” e servira de cadastro para a
operagao e manutencdo dessa mesma instalagao.

As declividades indicadas no projeto serdo consideradas como minimas, devendo ser
procedida uma verificagdo geral dos niveis até a rede urbana, antes da instalagdo dos
coletores.

Os tubos, de modo geral, serdo assentados com a bolsa voltada no sentido oposto
ao do escoamento.

As caixas de areia seréo de alvenaria de tijolos revestidas com argamassa de cimento
e areia no trago 1:3 com tampéo de ferro fundido ou grelha de ferrofundido.

Todas as tubulagdes aparentes serdo pintadas nas cores convencionais exigidas pela
ABNT;

5.2.2. Normas Técnicas Relacionadas
_ABNT NBR 5680: Dimensdes de tubos de PVC rigido;

_ABNT NBR 5687: Tubos de PVC - Verificacdo da estabilidade dimensional;

_ABNT NBR 5688: Tubos e conexdes de PVC-U para sistemas prediais de agua
pluvial, esgoto sanitario e ventilagao - Requisitos;

_ABNT NBR 6493: Emprego de cores para identificagdo de tubulagbes;
_ABNT NBR 7173: Tubos de PVC - Verificagdo do desempenho de junta soldavel;

_ABNT NBR 7372: Execucao de tubulagcbes de pressado - PVC rigido com junta
soldada, rosqueada, ou com anéis de borracha;

_ABNT NBR 10844: Instalagbes prediais de aguas pluviais - Procedimento;

5.3. INSTALAGOES DE ESGOTO SANITARIO
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A instalagdo predial de esgoto sanitario foi baseada segundo o Sistema Dual que
consiste na separacédo dos esgotos primarios e secundarios através de um desconector,
conforme ABNT NBR 8160 — Sistemas prediais de esgoto sanitario — Projeto e execugao.

As caixas de inspegdes deverao ser localizadas nas areas externas dos blocos e fora
das projegdes dos solarios e patios. No projeto foi previsto uma caixa de gordura especial
para receber os efluentes provenientes das pias da cozinha e lactario. Todos os tubos e
conexdes da rede de esgoto deverao ser em PVC rigido.

A destinagao final do sistema de esgoto sanitario devera ser feita em rede publica de
coleta de esgoto sanitario, quando ndo houver disponivel, adotar a solu¢do individual de
destinacéo de esgotos sanitarios.

O sistema predial de esgotos sanitarios consiste num conjunto de aparelhos,
tubulacdes, acessorios e desconectores e é dividido em dois subsistemas:

5.3.1. Subsistema de Coleta e Transporte

Todos os trechos horizontais previstos no sistema de coleta e transporte de esgoto
sanitario devem possibilitar o escoamento dos efluentes por gravidade, através de uma
declividade constante. Recomendam-se as seguintes declividades minimas:

o 2,0% para tubulagbes com diametro nominal igual ou inferior a 75 mm;
o 1% para tubulagdes com diametro nominal igual ou superior a 100 mm.

As mudangas de diregao nos trechos horizontais devem ser feitas com pegas com
angulo central igual ou inferior a 45°. As mudangas de direcdo — horizontal para vertical e
vice-versa- podem ser executadas com pelas com angulo central igual ou inferior a 90°.

Os tubos de queda serdo instalados em um Unico alinhamento e localizados nos
shafts destinados para tal fim, conforme orientagdo em projeto.

As caixas de gorduras serao instaladas para receber os efluentes das pias da cozinha,
dos solarios e do lactario. Estas serdao em concreto com didmetro de 30 ou 50 cm, conforme
0 caso, e deverao ser perfeitamente impermeabilizadas, providas de dispositivos adequados
para inspegao, possuir tampa hermética em ferro fundido e devidamente ventiladas.

As caixas de inspecao serao confeccionadas em alvenaria com dimensdes de 80 x
80cm, estas receberéo os dejetos provenientes dos tubos de queda e dos ramais de esgoto.
Estas deverao possuir abertura suficiente para permitir as desobstrucbes com a utilizagéo
de equipamentos mecénicos de limpeza e tampa hermética em ferro fundido removivel.

5.3.2. Subsistema de Ventilagao

Todas as colunas de ventilagdo devem possuir terminais de ventilagdo instalados em
suas extremidades superiores e estes devem estar a 30cm acima do nivel do telhado. As
extremidades abertas de todas as colunas de ventilagdo devem ser providas de terminais
tipo chaminé, que impecam a entrada de aguas pluviais diretamente aos tubos de ventilagdo.

5.3.3. Materiais e Processo
Executivo Generalidades
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A execucao dos servicos devera obedecer:

- as prescri¢coes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalacéao;
- as disposicdes constantes de atos legais;

- as especificagbes e detalhes dos projetos; e

- as recomendacdes e prescri¢des do fabricante para os diversos materiais.

Tubulagdes Embutidas

Para a instalagdo de tubulagbes embutidas em paredes de alvenaria, os tijolos
deverdo ser recortados cuidadosamente com talhadeira, conforme marcagao prévia dos
limites de corte.

As tubulagdes embutidas em paredes de alvenaria serao fixadas pelo enchimento do
vazio restante nos rasgos com argamassa de cimento e areia. Quando necessario, as
tubulagbes, além do referido enchimento, levardo grapas de ferro redondo, em numero e
espagamento adequados, para manter inalterada a posigao do tubo.

Nao se permitira a concretagem de tubulagbes dentro de coluna, pilares ou outros
elementos estruturais.

As passagens previstas para as tubulagdes, através de elementos estruturais,
deverdo ser executadas antes da concretagem, conforme indicagdo das posigbes das
tubulagdes previstas no projeto.

Tubulagoes Aéreas

Todas as tubulagbes aparentes deverdo ser pintadas e sustentadas por abragadeiras
galvanizadas com espagamento adequado ao didametro, de modo a impedir a formagao de
flechas. Deveréo ser utilizadas as cores previstas em norma.

As travessias de tubos em paredes deverdao ser feitas, de preferéncia,
perpendicularmente a elas.

Tubulagdes Enterradas

Todos os tubos serdo assentados de acordo com alinhamento, elevacdo e com a
minima cobertura possivel, conforme indicado no projeto.

A tubulagao podera ser assentada sobre embasamento continuo (bergo), constituido
por camada de concreto simples.

Reaterro da vala devera ser feito com material de boa qualidade, isento de entulhos
e pedras, em camadas sucessivas e compactadas conforme as especificagdes do projeto.

Materiais

Os tubos de PVC, aco e cobre deverao ser estocados em prateleiras, separados por
didmetro e tipos caracteristicos, sustentados por tantos apoios quantos forem necessarios
para evitar deformacdes causadas pelo proprio peso. O local de armazenagem precisa ser
plano, bem nivelado e protegido do sol.

Deverao ser tomados cuidados especiais quando os materiais forem empilhados,
verificando se o material que ficar embaixo suportara o peso colocado sobre ele.
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Meios de Ligagao

Tubulagdes Soldaveis

Serao utilizados tubos e conexdes de PVC soldaveis conforme indicado no projeto.

Quando se usar tubos e conexdes de PVC, a vedagao das roscas devera ser feita por
meio de vedantes adequados tais como: fita teflon, solugdo de borracha ouequivalente.

Para execucéo das juntas soldadas, a extremidade do tubo deve ser cortada de modo
a permitir seu alojamento completo dentro da conexado. As superficies dos tubos e das
conexdes a serem unidas devem ser lixadas com lima fina e limpas com solugdo limpadora
recomendada pelo fabricante. Introduzir o anel de borracha no sulco da bolsa do tubo. Ambas
as superficies devem receber uma pelicula fina de adesivo plastico e, por fim, introduzir a
ponta do tubo até o fundo do anel e depois recuar aproximadamente 1 cm.

E inteiramente vedada a abertura de bolsa nos tubos soldaveis. Utilize, nesse caso,
uma luva para ligacéo dos tubos.

Testes em Tubulacao

Todo o sistema de esgoto sanitario, incluindo o sistema de ventilacdo devera ser
inspecionado e ensaiado antes de entrar em funcionamento. Apds concluida a execugéo, e
antes dos ensaios, deve ser verificado se o sistema se encontra adequadamente fixado e se
existe algum material estranho no seu interior.

Todas as canalizagdes da edificagdo deverdo ser testadas com agua sob pressao
minima de 60KPA (6 m.c.a.), durante um periodo minimo de 15 minutos. No ensaio com ar
comprimido, o ar devera ser introduzido no interior da tubulagao até que atinja uma pressao
uniforme de 35KPA (3,5 m.c.a.), durante 15 minutos, sem a introdugao de ar adicional.

Apos a instalagao dos aparelhos sanitarios, as tubulagdes serdo submetidas a prova
de fumaca sob pressdo minima de 0,25KPA (0,025 m.c.a.) durante 15 minutos.

Para o correto procedimento quanto a execugédo do ensaio ver referéncia normativa
na NBR 8160 — Sistemas prediais de esgoto sanitario — Projeto e execugéo.

Disposi¢coes construtivas

Os coletores enterrados deverao ser assentados em fundo de vala nivelado,
compactado e isento de materiais pontiagudos e cortantes que possam causar algum dano
a tubulacdo durante a colocagdo e compactacdo. Em situagdes em que o fundo de vala
possuir material rochoso ou irregular, aplicar uma camada de areia e compactar, de forma a
garantir o nivelamento e a integridade da tubulacdo a ser instalada.

Apos instalagao e verificagao do caimento os tubos, estes deverao receber camada
de areia com recobrimento minimo de 20 cm. Em areas sujeitas a trafego de veiculos aplicar
camada de 10 cm de concreto para protegao da tubulagdo. Apds recobrimento dos tubos
podera a vala ser recoberta com solo normal.

A fim de prevenir agdes de eventuais recalques das fundacdes do edificio, a tubulagao
qgue corre no solo tera de manter a distancia minima de 8 cm de qualquer baldrame, bloco
de fundagao ou sapata.
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Devera ser deixada folga nas travessias da canalizagao pelos elementos estruturais,
também para fazer face a recalques. A canalizacdo de esgoto nunca sera instalada
imediatamente acima de reservatérios de agua.

As declividades indicadas no projeto serdo consideradas como minimas, devendo ser
procedida uma verificacao geral dos niveis até a rede urbana, antes da instalacdo dos
coletores. Serdo adotados, como declividade minima, os valores abaixo discriminados:

o 2,0% para tubulagbes com diametro nominal igual ou inferior a 75mm;
o 1,0% para tubulagdes com didmetro nominal igual ou superior a 100mm.

Os tubos, de modo geral, serdo assentados com a bolsa voltada no sentido oposto
ao do escoamento. As canalizagdes de esgoto predial s6 poderao cruzar a rede de agua fria
em cota inferior.

As extremidades das tubulacbes de esgotos serdo vedadas, até montagem dos
aparelhos sanitarios, com bujdes de rosca ou plugues, convenientemente apertados, nao
sendo permitido o emprego de buchas de papel ou madeira para tal fim. Durante a execugéo
das obras serdo tomadas especiais precaug¢des para evitar-se a entrada de detritos nos
condutores nas instalagdes.

Todas as tubulagdes aparentes serdo pintadas nas cores convencionais exigidas pela
ABNT;

Use as conexdes corretas para cada ponto. Para cada desvio ou ajuste, utilize as
conexdes adequadas para evitar os esfor¢gdes na tubulagcdo, e nunca abuse da relativa
flexibilidade dos tubos. A tubulagdo em estado de tensdo permanente pode provocar trincas,
principalmente na parede das bolsas.

Todas as alteragbes processadas no decorrer da obra serédo objeto de registro para
permitir a apresentacdo do cadastro completo por ocasido do recebimento da instalacao.
Apods o término da execugao, serao atualizados todos os desenhos do respectivo projeto, o
que permitira a representacao do servico “como construido” e servira de cadastro para a
operagao e manutengcdo dessa mesma instalagao.

5.3.4. Solucgao Individual de Destinagado de Esgotos Sanitarios

Nos municipios em que ndo houver rede publica de coleta de esgotos na regido do
estabelecimento de ensino, quando as condi¢cdes do solo e a legislagdo ambiental vigente
permitirem, serdo instaladas solugdes individuais de destinagdo dos esgotos. Essa solugao
consiste num conjunto de fossa séptica, filtro anaerdbico e sumidouro e o projeto devera ser
apresentado pelo ente federado. Como complemento ao sumidouro, nos casos onde houver
necessidade, podera ser utilizado valas de infiltragao.

O sistema devera ser dimensionado e implantado deforma a receber a totalidade dos
dejetos. O uso do sistema somente ¢ indicado para:

- area desprovida de rede publica coletora de esgoto;
- alternativa de tratamento de esgoto em areas providas de rede coletora local;

- retencao prévia dos solidos sedimentaveis, quando da utilizacao de rede coletora
com diametro e/ou declividade reduzidos para transporte de efluentes livre de solidos
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sedimentaveis.
E vedado o encaminhamento ao tanque séptico de:
- aguas pluviais;

- despejos capazes de causar interferéncia negativa em qualquer fase do processo
de tratamento ou a elevagao excessiva da vazao do esgoto afluente, como os provenientes
de piscinas e de lavagem de reservatorio de agua.

O dimensionamento, projeto e execugao deverao obedecer as diretrizes das ABNT
NBR 7229 — Projeto, construgédo e operacédo de sistemas de tanques sépticos e ABNT NBR
13969 — Tanques sépticos - Unidades de tratamento complementar e disposigcao final dos
efluentes liquidos - Projeto, construgdo e operagao.

5.3.5. Normas Técnicas Relacionadas
_ABNT NBR 5680: Dimensdes de tubos de PVC rigido;
_ABNT NBR 5687: Tubos de PVC - Verificagao da estabilidade dimensional;

_ABNT NBR 5688: Tubos e conexdes de PVC-U para sistemas prediais de agua
pluvial, esgoto sanitario e ventilagdo - Requisitos;

_ABNT NBR 6493: Emprego de cores para identificacao de tubulagdes;
_ABNT NBR 7173: Tubos de PVC - Verificacdo do desempenho de junta soldavel;
_ABNT NBR 7229: Projeto, construcao e operacgao de sistemas de tanques sépticos;

_ABNT NBR 7367: Projeto e assentamento de tubulagdes de PVC rigido para
sistemas de esgoto sanitario;

_ABNT NBR 8160: Sistemas prediais de esgoto sanitario - Projeto e execugéo;

_ABNT NBR 9051: Anel de borracha para tubulagdes de PVC rigido coletores de
esgoto sanitario — Especificagao;

_ABNT NBR 9054: Tubo de PVC rigido coletor de esgoto sanitario - Verificagdo da
estanqueidade de juntas elasticas submetidas a pressao hidrostatica externa - Método de
ensaio;

_ABNT NBR 10569: Conexdes de PVC rigido com junta elastica, para coletor de
esgoto sanitario - Tipos e dimensdes - Padronizagao;

_ABNT NBR 10570: Tubos e conexdes de PVC rigido com junta elastica para
coletor predial e sistema condominial de esgoto sanitario - Tipos e dimensdes -
Padronizacgéo;

_ABNT NBR 13969: Tanques sépticos - Unidades de tratamento complementar e
disposicao final dos efluentes liquidos - Projeto, construgao e operacgao;

_ABNT NBR 15097-2: Aparelhos sanitarios de material ceramico - Processo para
instalagao;

_Normas Regulamentadoras do Capitulo V, Titulo Il, da CLT, relativas a Seguranga e
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Medicina do Trabalho:
NR 24 - Condigdes Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho;

Resolugdo CONAMA 377 - Licenciamento Ambiental Simplificado de Sistemas de
Esgotamento Sanitario.

5.4. INSTALAGOES DE GAS COMBUSTIVEL

O projeto de instalagao predial de gas combustivel foi baseado na ABNT NBR 13.523
— Central de Gas Liquefeito de Petrdleo — GLP e ABNT NBR 15.526 — Redes de Distribuigcdo
Interna para Gases Combustiveis em Instalagbes Residenciais e Comerciais — Projeto e
Execucéo.

Os ambientes destinados ao projeto de instalagdo de gas s&o cozinha e lactario.
Serao instalados um fogao de 4 bocas com forno, do tipo doméstico, no lactario e de um de
6 bocas com forno, do tipo semi-industrial, na cozinha.

O sistema sera composto por quatro cilindros de 45kg de GLP e rede de distribuigéo
em ago SCH-40 e acessorios conforme dados e especificagdes do projeto.

Quando ndo houver disponibilidade de fornecimento de botijdes tipo P-45 de GLP,
devera ser adotado o sistema simples de botijdes convencionais tipo P-13. A instalacao sera
direta entre botijao e fogao, conforme os detalhes apresentados no projeto. Os botijées de
gas nao sao fornecidos pelo FDE ficando este a cargo do Ente Federado.

5.4.1. Materiais e Processo

Executivo Generalidades
A execucgao dos servigcos devera obedecer:

- as prescricdes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalagao;
- as disposicdes constantes de atos legais;

- as especificagbes e detalhes dos projetos; e

- as recomendacdes e prescri¢des do fabricante para os diversos materiais.

As instalagbes de GLP sdo compostas, basicamente, de tubulacdes, medidores de
consumo, abrigo para medidores, reguladores de pressdo, registros e valvulas.
Complementam estas instalagdes a central de gas e os equipamentos de consumo do GLP.

Tubulagdes

As tubulacdes das instalagbes de GLP sao divididas em funcao da pressao a que esta
submetido o gas e, também, em fungao da localizagado que ocupam num projeto. Assim, elas
se classificam em:

- Rede de Alimentacéo; trecho da instalag&o predial situado entre a central de gas e
o regulador de 1° estagio;

- Rede de Distribuicdo: trata-se da tubulagdo, com seus acessorios, situada dentro
dos limites da propriedade dos consumidores e destinada ao fornecimento de GLP. E
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constituida pelas redes primaria e secundaria;

- Rede Primaria: é o trecho situado entre o regulador de primeiro estagio e o
regulador de segundo estagio;

- Rede Secundaria: é o trecho situado entre o regulador de segundo estagio e os
equipamentos de utilizagao do GLP.

Toda a tubulacio sera apoiada adequadamente, de modo a n&o ser deslocada, de
forma acidental, da posicdo em que foi instalada. Estas ndo devem passar por pontos que
as sujeitem as tensdes inerentes a estrutura da edificagao.

As tubulagdes serao perfeitamente estanques, terdo caimento de 0,1%, no sentido
do ramal geral de alimentagéo, e afastamento minimo de 0,30m de outras tubulagdes e
eletrodutos. No caso de SPDA e seus respectivos cabos, o afastamento, minimo, sera de 2
(dois) metros.

Materiais

Os materiais a serem utilizados na execucgao das redes, primarias e secundarias, de
GLP serao fabricados em obediéncia as especificacdes das normas, regulamentos e cédigos
especificos. Serdo empregados tubos de a¢o galvanizado, enterrado, com protecao em fita
anticorrosiva (2 camadas) e envelopado em 3cm de concreto.

As interligagbes de acessoérios e aparelhos de utilizacdo serdo efetuadas com
mangueiras flexiveis de PVC com comprimento maximo de 80cm.

As roscas serao conicas (NPT) ou macho — cbnica e fémea — paralela (BSP). O
vedante, para roscas, tera caracteristicas compativeis para o uso de GLP, como a fita veda-
rosca de pentatetrafluoretileno.

E proibida, por norma, a utilizacdo de qualquer tipo detinta ou fibras vegetais na
fungéo de vedantes.

Disposi¢coes construtivas

O abrigo, os recipientes de GLP e o conjunto de valvulas e regulador de 1° estagio
devem ser instalados somente no exterior das edificagdes, em locais ventilados e em areas
onde n&o transitam alunos.

Dentro do abrigo devem estar a tubulagao, conexdes, botijdes, valvulas de bloqueio
automatico, valvula de esfera e o regulador de primeiro estagio. As instalagées da central
devem permitir o reabastecimento de GLP sem interrupgao de fornecimento de gas.

Toda a instalagao elétrica que se fizer necessaria na area da central de gas, deve ser
a prova de explosao e executada conforme as NBRs.

Os recipientes seréao instalados ao longo do muro de divisa da propriedade, para isso,
sera construida uma parede e uma cobertura em concreto resistente ao fogo, com tempo de
resisténcia minima de duas horas, posicionada ao longo do abrigo e com altura minima de
1,80m.

Os recipientes de gas devem distar no minimo 1,50 das aberturas, como ralos,
canaletas e outras que estejam em nivel inferior aos recipientes. Devem, ainda, distar no
minimo de 3m de qualquer fonte de ignigao, inclusive estacionamento de veiculos e, 6m de
qualquer outro depdsito de materiais inflamaveis.
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As bases de assentamento dos recipientes devem ser elevados do piso que as
circunda, ndo sendo permitida a construgdo do abrigo em rebaixos e recessos.

As placas de sinalizacédo deverao ser com letras ndo menores que 50 mm de altura,
em quantidade tal que possibilite a visualizagdo de qualquer dire¢cado de acesso a central de
GLP com os seguintes dizeres: PERIGO, INFLAMAVEL, PROIBIDO FUMAR. No exterior do
abrigo devera possuir dois extintores de p6 quimico de 6kg cada um, estes deverdo estar
protegidos de intempéries e de facil acesso.

Serao realizados dois ensaios de estanqueidade: o primeiro, com na rede ainda
aparente e em toda a sua extensédo e, o segundo, na liberagdo para o abastecimento com o
GLP. O ensaio devera ser realizado com pressao pneumatica de 10kg/cm? por, no minimo,
2 horas, e ser fornecido laudo técnico das instalagbes juntamente com a ART do servigo.

5.4.2. Normas Técnicas Relacionadas

_ABNT NBR 6493: Emprego de cores para identificacao de tubulagdes;

_ABNT NBR 8613: Mangueiras de PVC plastificado para instalagbes domésticas de
gas liquefeito de petréleo (GLP);

_ABNT NBR 12712: Projeto de sistemas de transmissdo e distribuicdo de gas
combustivel;

_ABNT NBR 13103: Instalagado de aparelhos a gas para uso residencial - Requisitos;

_ABNT NBR 13419: Mangueira de borracha para condugao de gases GLP/GN/GNF
— Especificacgao;

_ABNT NBR 13523: Central de Gas Liquefeito de Petréleo - GLP;

_ABNT NBR 14177: Tubo flexivel metalico para instalagdes de gas combustivel de
baixa presséo;

_ABNT NBR 15526: Redes de distribuicdo interna para gases combustiveis em
instalagdes residenciais e comerciais - Projeto e execugao;

_ABNT NBR 15923: Inspecéao de rede de distribuicao interna de gases combustiveis
em instalagbes residenciais e instalacdo de aparelhos a gas para uso residencial —
Procedimento;

5.5. SISTEMAS DE PROTEGAO CONTRA INCENDIO

A classificacdo de risco para as edificagdes que compreendem os estabelecimentos
de ensino é de risco leve, segundo a classificagdo do Corpo de Bombeiro Estadual. Sao
exigidos os seguintes sistemas:

o Hidrantes: sistema de protecdo compreendendo os reservatorios d’agua,
canalizagdes, bombas de incéndio e os equipamentos de hidrantes.

o Sinalizagao de seguranca: as sinalizacdes auxiliam as rotas de fuga, orientam
e advertem os usuarios da edificagao.

o Extintores de incéndio: para todas as areas da edificagcdo os extintores
deveréao atender a cada tipo de classe de fogo A, B e C. A locagéao e instalagao dos extintores
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constam da planta baixa e dos detalhes do projeto.

o lluminagdo de emergéncia: o sistema adotado foi de blocos autbnomos de
LED, com autonomia de 2 horas, instalados nas paredes, conforme localizagdo e detalhes
indicados no projeto.

o SPDA - Sistema de protegdo contra descargas atmosféricas: o sistema
adotado, concepgoes, plantas e detalhes constam no projeto.

5.5.1. Materiais e Processo

Executivo Generalidades
A execucao dos servicos devera obedecer:

- as prescri¢coes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalacéao;
- as disposicdes constantes no corpo de bombeiros estadual;

- as disposicdes constantes de atos legais;

- as especificagbes e detalhes dos projetos; e

- as recomendacdes e prescri¢des do fabricante para os diversos materiais.

Sistema de Combate por Agua sob Comando

O sistema de combate a incéndio por agua sob comando, hidrantes, integra o
complexo de instalagdes de Combate a Incéndio do edificio, devendo, portanto ser
considerado dentro do conceito geral de seguranga contra incéndio previsto para a
edificagao.

O sistema de combate a incéndio por Hidrantes sera composto pelos conjuntos de
bombas exclusivas para tal finalidade, instaladas na casa de bombas localizada no castelo
d’agua metalico — conforme projeto -, e interligadas pelo barrilete de sucgéo ao reservatorio,
que possuem uma reserva técnica de agua exclusiva para incéndio com capacidade de
10.00 L. A distribuicdo do agente extintor agua, pela edificacdo sera através de redes de
tubulagbes exclusivas e identificadas na cor vermelha. Para a alimentagdo dos hidrantes
devera ser utilizado tubulacao de ferro maleavel Classe 10.

O principio de operagao se dara quando ocorrer uma queda de pressdo na rede de
alimentacao, em decorréncia do acionamento da valvula globo angular, instalada no interior
das caixas de hidrantes. Esta despressurizacao sera detectada por pressostatos elétricos de
simples estagios instalados na casa de bomba e regulados com pressao diferenciada para
sequenciamento de energizacao das respectivas bombas de incéndio, principal e reserva,
que devido as suas caracteristicas quando em operagédo somente podera ser desligada no
quadro elétrico, mesmo que a pressao de pressurizacido da rede tenha sido restabelecida.

Para uma facil e rapida identificacdo de entrada de bomba em operacao, o fluxo de
agua na tubulagdo, sera monitorado por um fluxostato automatico de agua interligado a
Central de Deteccao e Alarme, através do modulo de monitoramento especifico e de lago de
detecgédo, o qual sera ativado sempre que ocorrer fluxo de agua através do fluxostato em
decorréncia de sinistro ou quando de realizacdo de testes operacionais simulados através
da abertura de qualquer Hidrante.
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Os hidrantes convencionais deverao ser instalados embutidos e locados no interior
de caixas metalicas dotadas de portas de acesso, obedecendo a altura de acionamento da
valvula angular. Devera ser executada sinalizagcao especifica com a finalidade de indicar seu
posicionamento. Para maiores detalhes consultar projeto especifico.

Bombas

As bombas deverdo atender a necessidade do projeto de incéndio e seu equipamento
incluira todos os dispositivos necessarios a perfeita protecdo e acionamento: chaves
térmicas, acessorios para comando automatico, etc. O local destinado a sua instalagéao
devera ser de facil acesso, seco, bem iluminado e ventilado e as bombas de incéndio devem
ser utilizadas somente para este fim.

A automacao da bomba principal ou de reforgo deve ser executada de maneira que,
apos a partida do motor seu desligamento seja somente manual no seu préprio painel de
comando, localizado na casa de bombas. Devera ser previsto pelo menos um ponto de
acionamento manual para a mesma, instalado em local seguro da edificacao e que permita
facil acesso.

- Modelo de

referéncia: Bomba de

Incéndio

Tipo: Motobomba Centrifuga Prevengao Contra

Incéndio Hman: 8 mca

Poténcia: 7,5

cv Tenséo:

trifasica

Fabricante de referéncia: BPI-22 R/F 2 1/2 — Schneider

Sistema de Combate por Extintores

O sistema de combate a incéndio por Extintores Portateis integra o complexo de
instalagdes de Combate a Incéndio do edificio, devendo, portanto ser considerado dentro do
conceito geral de seguranga contra incéndio previsto para a edificagao.

O principio de sua utilizacdo se dara quando na ocorréncia de sinistro de pequenas
propor¢cdes e podendo ser debelado através do uso dos extintores localizados na area
sinistrada. A forma de manuseio dos extintores estd expressa nas etiquetas presas no
cilindro, bem como o tipo de agente a ser empregado na extingdo conforme o tipo do material
comburente.

Os extintores estao todos identificados por sinalizacao especifica.

Os extintores estao distribuidos conforme os padrées normalizados de tal forma que,
toda a edificagéo possa a ser atendida com no minimo um extintor, adequado ao tipo de risco
local.

A edificacdo ¢é classificada pelas normas técnicas mencionadas, como
predominantemente de risco leve, onde os riscos de incéndio presumiveis se enquadram
classe “A” e “B”, mas também existem areas que devido a sua finalidade operacional se
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enquadram em risco classe “C”, como casas de maquinas, subestacao e salas de quadros
elétricos.

Sistema de Sinalizagdo de Emergéncia e Rota de Fuga

O sistema de Sinalizagdo de Emergéncia e Rota de Fuga integra o complexo de
instalagdes de Combate a Incéndio do edificio, devendo, portanto ser considerado dentro do
conceito geral de seguranga contra incéndio previsto para a edificagao.

O Sistema de Sinalizagao de Emergéncia de Rota de Fuga visa garantir que sejam
adotadas acdes e medidas adequadas que orientem as acbes de combate, facilite a
localizagao dos elementos extingdo de fogo e auxiliem na evacuagao de pessoas pelas rotas
de saida para escape seguro da edificagao.

O sistema é composto por luminarias tipo bloco auténomo de led, tendo preso no
defletor da mesma, placas adesivas com indicativos de sinalizagao, para os procedimentos
a serem adotados naqueles espacgos e também por placas normatizadas dotadas de adesivo
com sinalizacdes especificas para cada finalidade e procedimento a ser adotado em situagéo
de sinistro, mas também util na orientacao de deslocamento no interior da edificagcéo.

Os sinalizadores estao distribuidos conforme os padrées normativos, e de tal forma
que em cada bloco da edificagao seja atendido com no minimo um sinalizador.

5.5.2. Normas Técnicas Relacionadas

_NR 23: Protecédo Contra Incéndios;

_NR 26: Sinalizagdo de Seguranga;

_ABNT NBR 5628: Componentes construtivos estruturais - Determinagédo da
resisténcia ao fogo;

_ABNT NBR 7195: Cores para seguranga;

_ABNT NBR 6493: Emprego de cores para identificagdo de tubulagbes;

_ABNT NBR 9077: Saidas de emergéncia em edificios;

_ABNT NBR 9441: Execucgéo de sistemas de detecg¢do e alarme de incéndio;

_ABNT NBR 9442: Materiais de construcdo - Determinacéo do indice de propagac¢ao
superficial de chama pelo método do painel radiante - Método de ensaio;

_ABNT NBR 10898: Sistema de iluminagao de emergéncia;

_ABNT NBR 11742: Porta corta-fogo para saidas de emergéncia;

_ABNT NBR 12693: Sistema de protegao por extintores de incéndio;

_ABNT NBR 13434-1: Sinalizagcado de seguranga contra incéndio e panico - Parte 1:
Principios de projeto;

_ABNT NBR 13434-2: Sinalizagcado de seguranga contra incéndio e panico - Parte 2:
Simbolos e suas formas, dimensbées e cores;

_ABNT NBR 13434-3: Sinalizagcado de seguranga contra incéndio e panico - Parte 3:
Requisitos e métodos de ensaio;

_ABNT NBR 13435: Sinalizagao de seguranca conta incéndio e péanico -
Procedimento;

_ABNT NBR 13437: Simbolos graficos para sinalizagdo contra incéndio e pénico -
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Simbologia;

_ABNT NBR 13714: Sistemas de hidrantes e de mangotinhos para combate a
incéndio;

_ABNT NBR 14432: Exigéncias de resisténcia ao fogo de elementos construtivos de
edificagbes — Procedimento;

_ABNT NBR 15200: Projeto de estruturas de concreto em situa¢ao de incéndio;

_ABNT NBR 15808: Extintores de incéndio portateis;

_ABNT NBR 15809: Extintores de incéndio sobre rodas;

_Normas e Diretrizes de Projeto do Corpo de Bombeiros Local;

__Regulamento para a Concesséo de Descontos aos Riscos de Incéndio do Instituto
de Resseguros do Brasil (IRB);

_NR-10: SEGURANCA EM INSTALACOES E SERVICOS EM ELETRICIDADE
Portaria n.°5698, de 07/12/2004 (D.O.U. de 08/12/2004 — Secéo 1).

Normas internacionais:

EN 13823, Reaction to fire tests for building products — Building products excluding
floorings exposed to the thermal attack by a single burning item (SBI);

ISO 1182, Buildings materials — non-combustibility test;

ISO 11925-2, Reaction to fire tests — Ignitability of building products subjected to direct
impingement of flame — Part 2: Single-flame source test e ASTM E662 — Standard test method
for specific optical density of smoke generated by solid materials;

ASTM E662, Standard test method for specific optical density of smoke generated
by solid materials.

6. ELETRICA

6.1. INSTALAGOES ELETRICAS

No projeto de instalagbes elétricas foi definido a distribuicao geral das luminarias,
pontos de forca, comandos, circuitos, chaves, protecbes e equipamentos. O atendimento a
edificacao foi considerado em baixa tensdo, conforme a tensao operada pela concessionaria
local em 110V ou 220V. Os alimentadores foram dimensionados com base o critério de queda
de tensdo maxima admissivel considerando a distancia aproximada de 40 metros do quadro
geral de baixa tensdo até a subestacdo em poste. Caso a distdncia seja maior, os
alimentadores deverao ser redimensionados.

Os circuitos que serao instalados seguirdo os pontos de consumo através de
eletrodutos, conduletes e caixas de passagem. Todos os materiais dever&o ser de qualidade
para garantir a facilidade de manutencao e durabilidade.

As instalagdes elétricas foram projetadas de forma independente para cada bloco,
permitindo flexibilidade na construcido, operagcdao e manutencido. Os alimentadores dos
quadros de distribuicao dos blocos tém origem no QGBT, localizado na sala técnica do bloco
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A, que seguem em eletrodutos enterrados no solo conforme especificado no projeto. Os
alimentadores foram dimensionados com base no critério de queda de tensdo maxima
admissivel considerando a distancia entre os quadros de distribuicdo e o0 QGBT, definidas
pelo layout apresentado. Os alimentadores do quadro geral de bombas e os circuitos de
iluminagado e tomadas do Castelo d’agua ficardo localizados dentro do volume do mesmo,
em local apropriado para sua instalacao.

Nao foram consideradas no projeto tomadas baixas em areas de acesso irrestrito das
criancgas, - salas de atividades, repouso, solarios, salas multiuso, sanitarios infantis, refeitério
e patio - por seguranga dos principais usuarios, que sdo as criangas. Todos os circuitos de
tomadas serdo dotados de dispositivos diferenciais residuais de alta sensibilidade para
garantir a seguranga. As tomadas para ligacdo de computadores terdo circuito exclusivo,
para assegurar a estabilidade de energia.

As luminarias especificadas no projeto preveem lampadas de baixo consumo de
energia como as fluorescentes e a vapor metalica, reatores eletronicos de alta eficiéncia, alto
fator de poténcia e baixa taxa de distorgdo harmédnica. Foram previstas luminarias com aletas
para as areas de trabalho e leitura pelo fato de proporcionar melhor conforto visual aos
usuarios ja que limita o angulo de ofuscamento no ambiente. Para as areas de preparo e
manipulacao de alimentos também foi especificado este tipo de luminaria.

O acionamento dos comandos das luminarias é feito por se¢des, sempre no sentido
das janelas para o interior dos ambientes. Dessa forma aproveita-se melhor a iluminagao
natural ao longo do dia, permitindo acionar apenas as se¢des que se fizerem necessaria,
racionalizando o uso de energia.

6.1.1. Materiais e Processo

Executivo Generalidades

A execucgao dos servigcos devera obedecer:

- as prescri¢coes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalacéao;

- as disposigdes constantes de atos legais;
- as especificagdes e detalhes dos projetos; e
- as recomendacdes e prescri¢des do fabricante para os diversos materiais.

Caixas de Derivagao

As caixas de derivagao serao do tipo de PVC e deverdo ser empregadas em
todos os pontos de entrada e/ou saida dos condutores na tubulagédo, em todos os pontos de
instalacado de luminarias, interruptores, tomadas ou outros dispositivos.

As caixas embutidas nas lajes serao firmemente fixadas nos moldes, as caixas
embutidas nas paredes deverao facear o paramento de alvenaria — de modo a nao resultar
excessiva profundidade depois de concluido o revestimento — e serdo niveladas e
aprumadas.

Caixas de Passagem
As caixas de passagem, no que diz respeito a sua instalagao, obedecerao as normas
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da ABNT atinentes ao assunto. O posicionamento das caixas devera ser verificado no projeto
de instalagdes elétricas.

Eletrodutos e Eletrocalhas

Os eletrodutos de energia embutidos nos forros e paredes deverdo ser de PVC
flexivel corrugado, os embutidos em lajes ou enterrados no solo serdo de PVC rigido roscavel
e os eletrodutos que seguem até o quadro de alimentagao geral deverdo ser em PVC rigido
roscavel. Os didmetros deveréo seguir rigorosamente os fixados em projeto.

Nao poderéo ser usadas curvas com deflexdes menores que 90°.

Antes da enfiagdo todos os eletrodutos e caixas deverao estar convenientemente
limpos e secos.

Nos eletrodutos sem fiagdo (secos) devera ser deixado arame galvanizado n.° 18
AWG (9 = 1,0 mm) como guia.

Nas juntas de dilatacao o eletroduto devera ser embuchado por tubo de maior
didmetro, garantindo-se continuidade e estanqueidade.

A cada duas curvas no eletroduto devera ser utilizada uma caixa, sendo que todas
devem possuir tampa.

Tanto as eletrocalhas como os seus acessoérios deverao ser lisas ou perfuradas,
fixadas por meio de pressao e por talas acopladas a eletrocalha, que facilitam a sua
instalagao.

Para terminagdes, emendas, derivagdes, curvas horizontais ou verticais e acessorios
de conexdo deverao ser empregadas pegas pré-fabricadas com as mesmas caracteristicas
construtivas da eletrocalha.

As eletrocalhas deverao possuir resisténcia mecéanica a carga distribuida minima de
19 kgf/m para cada vao de 2 m.

A conexdo entre os trechos retos e conexdes das eletrocalhas deverdo ser
executados por mata juntas, com perfil do tipo “H”, visando nivelar e melhorar o acabamento
entre as conexdes e eliminar eventuais pontos de rebarba que possam comprometer a
isolagdo dos condutores.

As instalagbes (eletrodutos, caixas metalicas de passagem, tomadas, interruptores,
quadros e luminarias, estruturas metalicas, dutos de ar condicionado) deverdo ser
conectadas ao condutor de protecado (TERRA).

Fios e Cabos

Os condutores serao instalados de forma que nao estejam submetidos a esforgos
mecanicos incompativeis com sua resisténcia, o que prevalece, também, para o seu
isolamento e/ou revestimento.

As emendas e derivagdes serao executadas de modo a assegurarem resisténcia
mecanica adequada e contato elétrico perfeito e permanente por meio de um conector
apropriado ou de solda e deverao ser executadas sempre em caixas de passagem.

Os fios ou cabos serao de cobre de alta condutividade, classe de isolamento 750 V,
com isolagao termoplastica, com temperatura limite de 70° C em regime, com cobertura
protetora de cloreto de polivinila (PVC).
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A bitola minima dos condutores a serem usadas serdo de secgao: # 2,5 mm? para as
instalagdes elétricas em geral.

Devera ser utilizado o sistema Duplix por identificador da Pial ou similar Hellerman, o
mesmo devera ser executado junto a entrada do disjuntor de protecdo e terminacdo do
circuito (tomada, plug, interruptor, etc).

As emendas dos condutores de secgao até 4,00 mm? inclusive, podera ser feita
diretamente através de solda estanhada 50/50, com utilizagao de fita isolante de auto fusao
para isolamento das conexdes, e com cobertura final com fita isolante plastica. Acima dessa
bitola deverao ser utilizados conectores apropriados.

A identificagdo dos condutores devera obedecer as seguintes convengoes:

A - CIRCUITOS BIFASICOS

. Fase A - Preto

. Fase B - Vermelho
) Neutro - Azul claro
. Retorno - Amarelo

o Terra (PE Protecao) - Verde

B — ELETRICA COMUM

o Fase - Preto

o Neutro - Azul claro (Identificado)
o Terra (PE Protegao) - Verde

Disjuntores

Todos os condutores deverdo ser protegidos por disjuntores compativeis com suas
respectivas capacidades nominais, de acordo com o projeto elétrico.

Os disjuntores monopolares e bipolares de caixa moldada deverdo ser da marca
Siemens ou MGE, modelo 5SX1 série N, sem compensacao térmica de carcaga, mecanismo
de operacdo manual com abertura mecanicamente livre, para operacdes de abertura e
fechamento, dispositivo de disparo, eletromecénico, de acao direta por sobrecorrente e
dispositivo de disparo de agao direta e elemento térmico para protecao contra sobrecargas
prolongadas.

Disjuntores: Para circuitos bifasicos ou trifasicos deverao ser utilizados disjuntores
conjugados pelo fabricante. E proibida a utilizagdo de disjuntores acoplados na obra.

Devera ser utilizado trava disjuntores nos quadros para evitar escorregamento dos
mesmos.

Quadros Elétricos

Para atendimento as diversas areas do prédio existirdo quadros elétricos designados
pelo sistema de nomenclatura alfanumérico relacionado com o local da instalagéo. Os locais
de instalagdo de cada quadro estido indicados nos projetos. Todos os quadros abrigardo os
disjuntores de protegdo dos diversos circuitos de iluminacdo e tomada, assim como os
equipamentos de comando e controle do sistema de supervisdo predial. Os circuitos serdo
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identificados por relagao anexa a propria tampa do quadro.

Interruptores e Tomadas

Os comandos da iluminagédo serao feitos por meio de interruptores situados nas
proprias salas. O posicionamento das unidades seguirdo o projeto elétrico e projeto
arquiteténico de layout.

Os interruptores serao da linha Nereya, Pial ou equivalente. As tomadas de uso geral,
salvo quando houver indicagao contraria, serao do tipo Padrao Brasileiro, 2P+T, 10 A ou 20A,
com identificador de tensao e pino terra, da mesma linha dos interruptores. As tomadas de
informatica serao do tipo dedicado a rede estabilizada, cor vermelha, padrao brasileiro 2P+T,
20A, Pial ou equivalente, com identificador de tenséo.

Luminarias

Sao previstos os seguintes tipos de luminarias com lampadas tipo T8 nas poténcias
especificadas. Poderao ainda ser utilizados outros tipos de luminarias/lampadas, desde que
observada a equivaléncia entre indices como luminancia e eficiéncia luminosa/ energética.

Todas as luminarias serdo metadlicas, ligadas ao fio terra, ndao se admitindo em
nenhuma hipétese luminarias de madeira ou qualquer outro material combustivel.

Os reatores simples ou duplos para lampadas fluorescentes tubulares poderdo ser
eletromagnéticos, de alto fator de poténcia, partida rapida, com espacgos internos
preenchidos com composto a base de poliéster, baixo nivel de ruido, para tensao de 220V,
60Hz; compensados de forma a assegurar um fator de poténcia do conjunto igual ou superior
a 0,97. Deverao estar instalados sobre base de material incombustivel.

Os reatores simples ou duplos para lampadas fluorescentes tubulares de alto fator de
poténcia para lampadas; deverdo ser com circuitos eletrénicos, taxa de distor¢do harmonica
menor que 5%, com supressdo de radio interferéncia, tensao de alimentagcdo de 198V a
264V, 60Hz.

Os reatores deverdo ser fixados sobre material incombustivel, ndo devendo estar
apoiado sobre o forro.

Foram projetados pontos de iluminagao de emergéncia, em um circuito individual, de
acordo com a NBR 10898. As luminarias de emergéncia deverao ser ligadas em moédulos
especificados para a alimentagdo dessas luminarias na falta de energia. O esquema de
ligacdo consta no projeto.

- Luminaria de sobrepor completa para 2 lampadas T8 32/36W, com reator. Ref.:
2530, modelo Itaim Dim. 270 x 1250mm.

- Luminaria de embutir completa para 2 lampadas T8 32/36W, com reator. Ref.: 2530,
modelo Itaim Dim. 270 x 1250mm.

- Luminaria de embutir completa para 2 lampadas T8 16/18W, com reator. Ref.: 2530,
modelo Itaim Dim. 270 x 625mm.

- Luminaria de embutir completa para 2 lampadas T8 32/36W, com reator. Ref.: 2001,
modelo Itaim Dim. 312x1250mm.

- Luminaria de piso fechada completa com uma lampada a vapor metalico de 70W,
ignitor e reator eletrénico de alta frequéncia, alto fator de poténcia e baixa taxa de distorgéao
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harménica (FP>0,92 e TDH<10%).

- Projetor completo com uma lampada a vapor metalico de 150W, ignitor e reator
eletrbnico de alta frequéncia, alto fator de poténcia e baixa taxa de distorcdo harménica
(FP>0,92 e TDH<10%). Refrator em vidro temperado a prova de choque térmico, h=260cm
do piso acabado.

- Projetor completo com uma lampada a vapor metalico de 250W, ignitor e reator
eletrénico de alta frequéncia, alto fator de poténcia e baixa taxa de distorcdo harménica
(FP>0,92 e TDH<10%). Refrator em vidro temperado a prova de choque térmico, fixado no
piso.

- Arandela de sobrepor com 1 lampada fluorescente compacta de 27W, h=220cm do
piso acabado, com corpo em aluminio fundido pintado, borracha para vedacéao, difusor de
vidro frisado temperado e grade frontal para protegéao.

Disposi¢oes construtivas

O Ente Federado devera submeter o projeto de instalagbes elétricas as entidades
locais com jurisdicdo sobre o assunto e ajustara quaisquer exigéncias ou altera¢des impostas
pelas autoridades.

Todas as instalagdes elétricas serao executadas com esmero e bom acabamento, os
condutores, condutos e equipamentos cuidadosamente dispostas nas respectivas posi¢coes
e firmemente ligados as estruturas de suporte e aos respectivos pertences, formando um
conjunto mecanico eletricamente satisfatério e de boa qualidade.

Os ramais de entrada e medigdo serao executados em conformidade com as normas
da concessionaria local, abrangendo condutores e acessorios — instalados a partir do ponto
de entrega até o barramento geral de entrada — caixa de medicdo e protegcdo, caixa de
distribuicdo, os ramais de medidores, quadros, etc.

Todas as extremidades livres dos tubos serdo, antes da concretagem e durante a
construcao, convenientemente obturadas, a fim de evitar a penetracdo de detritos e umidade.
Deverao ser previstas passagens para as tubulagcdes antes da concretagem.

Todas as tubulacbes das instalacbes aparentes serdo pintadas nas cores
convencionais exigidas pela ABNT.

6.1.2. Normas Técnicas Relacionadas

_NR 10: Seguranga em Instalagées e Servigos em Eletricidade;
_ABNT NBR 5123: Relé fotelétrico e tomada para iluminagdo - Especificagdo e
meétodo de ensaio;

_ABNT NBR 5349: Cabos nus de cobre mole para fins elétricos - Especificagdo;

_ABNT NBR 5370: Conectores de cobre para condutores elétricos em sistemas de
poténcia;

_ABNT NBR 5382: Verificagado de iluminéncia de interiores;

_ABNT NBR 5410: Instalagbes elétricas de baixa tensao;

_ABNT NBR 5413: lluminancia de interiores;

_ABNT NBR 5444: Simbolos graficos para instalagbes elétricas prediais;
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_ABNT NBR 5461: lluminag&o;

_ABNT NBR 5471: Condutores elétricos;

_ABNT NBR 6516: Starters - A descarga luminescente;

_ABNT NBR 6689: Requisitos gerais para condutos de instalagées elétricas prediais;

_ABNT NBR 8133: Rosca para tubos onde a vedacéo néo é feita pela rosca -
Designacéo, dimensées e tolerancias;

_ABNT NBR 9312: Receptaculo para ldmpadas fluorescentes e starters -
Especificacao;

_ABNT NBR 10898: Sistema de iluminacdo de emergéncia;

_ABNT NBR 11839: Dispositivo-fusiveis de baixa tensdo para proteg¢éo de
semicondutores - Especificagao;

_ABNT NBR 11841: Dispositivo-fusiveis de baixa tensdo, para uso por pessoas
autorizadas - Fusiveis com contatos tipo faca - Especificagdo;

_ABNT NBR 11848: Dispositivo-fusiveis de baixa tensdo para uso por pessoas
autorizadas - Fusiveis com contatos aparafusados - Especificagcao;

_ABNT NBR 11849: Dispositivo-fusiveis de baixa tensdo para uso por pessoas
autorizadas - Fusiveis com contatos cilindricos - Especificagcdo;

_ABNT NBR 12090: Chuveiros elétricos - Determinag¢do da corrente de fuga -
Método de ensaio;

_ABNT NBR 12483: Chuveiros elétricos - Padronizagéo;

_ABNT NBR 14011: Aquecedores instantdneos de agua e torneiras elétricas -
Requisitos;

_ABNT NBR 14012: Aquecedores instantdneos de agua e torneiras elétricas -
Verificagdo da resisténcia ao desgaste ou remogédo da marcagéo - Método de ensaio;

_ABNT NBR 14016: Aquecedores instantaneos de agua e torneiras elétricas -
Determinagéo da corrente de fuga - Método de ensaio;

_ABNT NBR 14417: Reatores eletrbnicos alimentados em corrente alternada para
ldmpadas fluorescentes tubulares - Requisitos gerais e de segurancga;

_ABNT NBR 14418: Reatores eletrbnicos alimentados em corrente alternada para
ldmpadas fluorescentes tubulares - Prescrigbes de desempenho;

_ABNT NBR 14671: Lampadas com filamento de tungsténio para uso doméstico e
iluminag&o geral similar - Requisitos de desempenho.

_ABNT NBR IEC 60061-1: Bases de lampadas, porta-lampadas, bem como
gabaritos para o controle de intercambialidade e seguranca - Parte 1: Bases de lampadas;

_ABNT NBR IEC 60081: Lampadas fluorescentes tubulares para iluminagédo geral;

_ABNT NBR IEC 60238: Porta-lampadas de rosca Edison;

_ABNT NBR IEC 60269-3-1: Dispositivos-fusiveis de baixa tensdo - Parte 3-1:
Requisitos suplementares para dispositivos-fusiveis para uso por pessoas ndo qualificadas
(dispositivos-fusiveis para uso principalmente doméstico e similares) - Se¢des | a IV;_ABNT
NBR IEC 60439-1: Conjuntos de manobra e controle de baixa tensdo - Parte 1: Conjuntos
com ensaio de tipo totalmente testados (TTA) e conjuntos com ensaio de tipo parcialmente
testados (PTTA);

_ABNT NBR IEC 60439-2: Conjuntos de manobra e controle de baixa tensdo - Parte
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2: Requisitos particulares para linhas elétricas pré-fabricadas (sistemas de barramentos
blindados);

_ABNT NBR IEC 60439-3: Conjuntos de manobra e controle de baixa tenséo - Parte
3: Requisitos particulares para montagem de acessorios de baixa tensdo destinados a
instalagcdo em locais acessiveis a pessoas ndo qualificadas durante sua utilizagdo - Quadros
de distribuicdo;

_ABNT NBR IEC 60669-2-1: Interruptores para instalagbes elétricas fixas residenciais
e similares -Parte2-1: Requisitos particulares - Interruptores eletrbnicos;

_ABNT NBR IEC 60884-2-2: Plugues e tomadas para uso doméstico e analogo -
Parte 2-2: Requisitos particulares para tomadas para aparelhos;

_ABNT NBR NM 243: Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) ou isolados com
composto termofixo elastomeérico, para tensées nominais até 450/750 V, inclusive - Inspegéo
e recebimento;

_ABNT NBR NM 244: Condutores e cabos isolados - Ensaio de centelhamento;

_ABNT NBR NM 247-1: Cabos isolados com policroreto de vinila (PVC) para tensées
nominais até 450/750 V - Parte 1: Requisitos gerais (IEC 60227-1, MOD);

_ABNT NBR NM 247-2: Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tensao
nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 2: Métodos de ensaios (IEC 60227-2, MOD);

_ABNT NBR NM 247-3: Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tensées
nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 3: Condutores isolado (sem cobertura) para
instalagées fixas (IEC 60227-3, MOD);

_ABNT NBR NM 247-5: Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tensées
nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 5: Cabos flexiveis (cordbes) (IEC 60227-5, MOD);

_ABNT NBR NM 287-1: Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos,
para tensées nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 1: Requisitos gerais (IEC 60245-1,
MOD);

_ABNT NBR NM 287-2: Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos,
para tensées nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 2: Métodos de ensaios (IEC 60245-2
MOD);

_ABNT NBR NM 287-3: Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos,
para tensées nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 3: Cabos isolados com borracha de
silicone com tranga, resistentes ao calor (IEC 60245-3 MOD);

_ABNT NBR NM 287-4: Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos,
para tensbées nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 4: Cordbes e cabos flexiveis (IEC
60245-4:2004 MOD);

_ABNT NBR NM 60454-1: Fitas adesivas sensiveis a pressdo para fins elétricos -
Parte 1: Requisitos gerais (IEC 60454-1:1992, MOD);

_ABNT NBR NM 60454-2: Fitas adesivas sensiveis a pressdo para fins elétricos -
Parte 2: Métodos de ensaio (IEC 60454-2:1992, MOD);

_ABNT NBR NM 60454-3: Fitas adesivas sensiveis a pressao para fins elétricos -
Parte 3: Especificagbes para materiais individuais - Folha 1: Filmes de PVC com adesivos
sensiveis a pressdo (IEC 60454-3-1:1998, MOD);

_ABNT NBR NM 60669-1: Interruptores para instalagdes elétricas fixas domésticas e
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analogas - Parte 1: Requisitos gerais (IEC 60669-1:2000, MOD);
_ABNT NBR NM 60884-1: Plugues e tomadas para uso doméstico e analogo - Parte
1: Requisitos gerais (IEC 60884-1:2006 MOD).

Normas internacionais:

ASA — American Standard Association;

IEC — International Electrical

Comission; NEC — National Eletric

Code;

NEMA — National Eletrical Manufactures
Association; NFPA — National Fire Protection
Association;

VDE — Verbandes Desutcher Elektrote.

6.2. INSTALACOES DE CLIMATIZAGCAO

O projeto de climatizagéo visa o atendimento as condigdes de conforto em
ambientes que nao recebem ventilagdo natural ideal para o conforto dos usuarios.
As solucdes adotadas foram:

. Nas salas de multiuso, sala dos professores, sala da diretoria e secretaria:
adocgao de equipamento simples de ar condicionado;
o Demais ambientes: adocdo de ventiladores de teto e previsdo para

condicionamento de ar futuro (locais onde a temperatura média assim determine a
necessidade).

6.2.1. Materiais e Processo

Executivo Generalidades

A execucao dos servicos devera obedecer:

- as prescri¢cdes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalacéao;
- as disposicdes constantes de atos legais;

- as especificagbes e detalhes dos projetos; e

- as recomendacdes e prescri¢des do fabricante para os diversos materiais.

Condensadoras

As condensadoras serao instaladas na laje de cobertura em local especificado no
projeto de climatizagdo. Serao assentados sobre suportes de borracha que ficarao apoiados
sobre a laje. Na ocasido da instalacao de futuros aparelhos estdo poderao ser fixados acima
dos existentes na parede por meio de mao francesa.

Tubulagao Frigorifica

A tubulacgao frigorifica sera toda em cobre, tera solda com alto teor de prata, devera
usar curvas e conexdes padronizadas e sera revestida com borracha elastomérica protegida
de intempéries por aluminizado.

79



CONTEC - SERVICOS DE ENGENHARIA

CONTEE MURILO MARCON CASSIMIRO EIRELI ME

CREA-RNP: 1916996

Fone comercial: +55 19 3681-4011 — e-mail: contato@contecservicos.com.br Site: www.contecservicos.com.br
Escritorio comercial: Avenida Nove de Julho, n® 756, 12 andar, Centro, CEP 13.720-000, cidade: Sdo José do Rio Pardo-SP

As tubulagdes sairdo por baixo de telhado e encaminhardo até o shaft onde realizara
a descida até os pontos indicados em projeto. Todo este caminhamento sera realizado na
vertical pelos shaft e na horizontal entre o forro e a laje.

Evaporadores

Os evaporadores serdo do tipo HI-WALL quando tiverem poténcias de até 22.000
BTU/H e do tipo piso/teto quando tiverem poténcia de 30.000 BTU/H. Os evaporadores do
tipo piso/teto terao uma breve inclinagdo para tras ensejando melhor escoamento da agua
para o dreno.

Disposi¢oes construtivas

As instalagbes das unidades deverao seguir as especificagdes dos fabricantes.
Todos os condicionadores de ar deverao ser fornecidos com controle remoto sem fio.

As ligacbes elétricas dos equipamentos constituintes dos sistemas de
condicionamento de ar e de ventilagdo deverdo atender as prescricdes das normas. Para
seu correto posicionamento observar projeto de climatizagao.

Os drenos deverao ser executados em tubos de PVC e de didametros indicados. Serao
fornecidos 04 (quatro) equipamentos de ar condicionado distribuidos da seguinte forma:

- AC5 — Sala Multiuso — 30.000 BTU’s;

- AC12 — Sala da Diregao — 10.000 BTU’s;

- AC13 — Secretaria — 10.000 BTU's; e,

- AC14 — Sala dos Professores — 22.000 BTU’s.

Os demais ambientes deverao ser preparados, tanto na instalagéo elétrica quanto
nos drenos, para futura instalagao dos equipamentos de ar condicionado.

6.2.2. Normas Técnicas Relacionadas

_ABNT NBR 10080: Instalagbes de ar-condicionado para salas de computadores -
Procedimento;

_ABNT NBR 11215: Equipamentos unitarios de ar-condicionado e bomba

de calor - Determinagéo da capacidade de resfriamento e aquecimento - Método de ensaio;

_ABNT NBR 11829: Segurancga de aparelhos eletrodomésticos e similares -
Requisitos particulares para ventiladores - Especificagcao;

_ABNT NBR 14679: Sistemas de condicionamento de ar e ventilagdo - Execugao de
servigos de higienizagdo;

_ABNT NBR 15627-1: Condensadores a ar remotos para refrigeragdo - Parte 1:
Especificacdo, requisitos de desempenho e identificagao;

_ABNT NBR 15627-2: Condensadores a ar remotos para refrigeragdo - Parte 2:
Método de ensaio;

_ABNT NBR 15848: Sistemas de ar condicionado e ventilagao - Procedimentos e
requisitos relativos as atividades de construgdo, reformas, operagdo e manutengdo das
instalagées que afetam a qualidade do ar interior (QAI);

_ABNT NBR 16401-1: Instalagbes de ar-condicionado - Sistemas centrais e unitarios
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- Parte 1: Projetos das instalagées;

_ABNT NBR 16401-2: Instala¢bes de ar-condicionado - Sistemas centrais e unitarios
- Parte 2: Parédmetros de conforto térmico;

_ABNT NBR 16401-3: Instala¢bes de ar-condicionado - Sistemas centrais e unitarios
- Parte 3: Qualidade do ar interior.

6.3. INSTALACOES DE CABEAMENTO ESTRUTURADO

O projeto de cabeamento estruturado visa atender as necessidades de um servigo
adequado de voz e dados para a edificagdo. O Projeto Tipo 1 prevé tomadas RJ-45, incluindo
os pontos destinados a telefones, e 2 pontos para acesso (AP-Access Point) para rede sem
fio (WLAN — Wireless Local Area Network).

Devera ser instalado um Rack de telecomunicac¢des na sala especifica para este fim
conforme projeto. Dentro do Rack serdo instalados os patch panel’s de dados e voz,
Modems, roteadores e switch, devendo ser realizada uma organizacédo de todo o sistema.
Todos deverao ser testados e encontrar-se em perfeitas condigdes.

A solugao de Sistema de Cabeamento a ser adotado é o Cat6, meio fisico definido
para atender as necessidades de Dados e Voz para as aplicagcbdes que teremos como trafego.

Todo o sistema de cabeamento estruturado devera ser instalado utilizando-se de
MUTO (Mult User Telecomunication Outlet), ou seja, todos os cabos utp partindo do Rack de
telecomunicagcbes deverdo ser terminados em um MUTO e através de Patch Cords
RJ45/RJ45 encaminhar-se até a posicéo de atendimento. A mesma orientacdo se aplica aos
cabos de interligagdo dos ramais telefGnicos aos respectivos aparelhos, locando-os e
identificando-os nas posicdes de trabalho, assim como também os demais componentes
utilizados para a construgdo do sistema de cabeamento estruturado, utilizando-se de tal
topologia de instalagao.

Todo o cabeamento instalado devera ser testado e certificado junto ao fabricante,
onde devem ser especificadas todas as garantias e beneficios do sistema de cabeamento
estruturado em questao por um prazo nao inferior a 15 anos.

Para a conexao da porta do Patch Panel a porta do equipamento ativo sera utilizado
Patch Cord.

Tanto para dados quanto para voz, sendo utilizado Patch Cord RJ-45/RJ-45.

Para uma devida organizacdo dos Patch Cord’s no Rack, serdo instalados
organizadores horizontais de cabos plasticos frontais e traseiros com 2U de altura ou solugéo
que possua organizadores incorporados ao patch panel o que permitira uma perfeita
acomodacao dos cabos de manobra bem como uma excelente organizagao e facilidade de
manutengao. A conexao entre o conector RJ-45 fémea a placa de rede do micro sera feita
com a utilizagdo de Patch Cord RJ-45/RJ-45.

A identificacdo devera ser aplicada nas duas extremidades do patch cord no rack e
no patch panel. Para melhor visualizagao dos diferentes sistemas que estardo operando nos
pavimentos, deverao ser seguidas as seguintes definigdes.

Para padronizacao da identificacao e visualizagdo no rack, teremos:
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. Patch Cord Backbone: Branco
. Patch Cord Cascateamento: Vermelho
. Patch Cord Dados e Voz: Azul

A empresa devera apresentar atestado emitido pelo fabricante do material utilizado,
informando que é um integrador certificado /credenciado e capaz de atender o projeto e ao
mesmo tempo informando que fornece garantia de produto e instalagdo de pelo menos 15
anos e de aplicagdo. Garantia que todos os equipamentos/software langados hoje e no futuro
e baseados nas normas de execuc¢ao dos cabeamentos de categorias 5e e 6 utilizados sdo
compativeis com a solugao adotada sob pena de re-execucgao o servico sem nenhum custo
de material ou servico.

6.3.1 Materiais e Processo

Executivo Generalidades

A execucgao dos servigcos devera obedecer:

- as prescricdes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalagao;
- as disposicdes constantes de atos legais;

- as especificagbes e detalhes dos projetos; e

- as recomendacdes e prescri¢des do fabricante para os diversos materiais.

Eletrodutos e Eletrocalhas

Os eletrodutos de energia embutidos nos forros e paredes deverdo ser de PVC
flexivel corrugado e os embutidos em lajes ou enterrados no solo serdo de PVC rigido
roscavel e atendendo os didmetros fixados em projeto.

Nao poderéo ser usadas curvas com deflexdes menores que 90°.

Antes da enfiagdo todos os eletrodutos e caixas deverao estar convenientemente
limpos e secos.

Nos eletrodutos sem fiagéo (secos) devera ser deixado arame galvanizado n.° 18
AWG (g = 1,0 mm) como guia.

Nas juntas de dilatacao o eletroduto devera ser embuchado por tubo de maior
didmetro, garantindo-se continuidade e estanqueidade.

A cada duas curvas no eletroduto devera ser utilizada uma caixa, sendo que todas
devem possuir tampa.

Tanto as eletrocalhas como os seus acessoérios deverdo ser lisas ou perfuradas,
fixadas por meio de pressao e por talas acopladas a eletrocalha, que facilitam a sua
instalagao.

Para terminagdes, emendas, derivagdes, curvas horizontais ou verticais e acessorios
de conexdo deverao ser empregadas pegas pré-fabricadas com as mesmas caracteristicas
construtivas da eletrocalha.

As eletrocalhas deverao possuir resisténcia mecanica a carga distribuida minima de
19 kgf/m para cada vao de 2 m.
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A conexdo entre os trechos retos e conexdes das eletrocalhas deverdo ser
executados por mata juntas, com perfil do tipo “H”, visando nivelar e melhorar o acabamento
entre as conexdes e eliminar eventuais pontos de rebarba que possam comprometer a
isolagdo dos condutores.

As instalagbes (eletrodutos, caixas metalicas de passagem, tomadas, interruptores,
quadros e luminarias, estruturas metalicas, dutos de ar condicionado) deverdo ser
conectadas ao condutor de protecao (TERRA).

Saidas e Tomadas

Serao utilizadas 2 tomadas RJ-45 Cat 6 uma para telefone e para légica, de embutir,
com espelho 4" x 2", os espelhos deverao ser da linha SIEMENS adotada para os
acabamentos e as tomadas KRONE ou equivalente.

Conectorizacao : T-568-A para a RJ-

45 Numero de contatos : 8 para RJ-45

Tensao de isolagao do dielétrico : 1000 VAC RMS 60

Hz Tensdo Admissivel : 150 VAC 1,5A

Durabilidade : 750 ciclos

Resisténcia de contato : < 20 y OHMS

Material dos contatos : Bronze

fosforoso

Revestimento dos contatos : ouro 30 p polegadas

(minimo) Temperatura de operacéo : -40°C a +70°C

Material de revestimento interno : PVC - 94V-0

6.3.2. Ligacoes de Rede

Uma vez instalada a infraestrutura de Cabeamento Estruturado, fica a cargo do
administrador da rede a instalagéo, configuragdo e manutengao da rede de computadores e
telefonia. Como um exemplo da forma de instalagdo, sugere-se que, no armario de
telecomunicacgodes (rack), os ramais telefénicos provenientes do PABX sejam ligados na parte
traseira do bloco 110. Os dois painéis (patch panels) superiores devem ser usados para fazer
espelhamento do switch, ou seja, todas as portas do switch serdo ligadas nas partes traseiras
dos patch panels. Os dois patch panels inferiores receberédo os pontos de usuarios. Serdo
utilizados cabos de manobra (patch cords RJ-45/RJ-45 e RJ-45/110) para ligagao dos pontos
de usuarios com os ramais telefénicos ou rede de computadores.

Todos os segmentos do cabeamento horizontal deverao ser identificados, ou seja,
devera ser identificado a extremidade de cada cabo que devera interligar os patch panel
aos pontos de consolidagao, quando houverem, ou direto as tomadas nas areas de
trabalho, bem como, as extremidades dos cabos que interligardo as tomadas RJ-45 fémeas
aos PCs. Para identificacdo de todos os segmentos do cabeamento horizontal (patch
cords, cabos UTP patch panels), devera ser utilizadas etiquetas em vinil branco, impressao
gerada por impressora portatil de termo-transferéncia com opg¢do de comunicagao com
computador por porta USB, importagao de dados de banco de dados ou planilha. Cartucho
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de etiquetas com auto reconhecimento da impressora, informando saldo de etiquetas
restantes nocartucho.

Todos os pontos légicos, deverao ser identificados na parte frontal dos patch panels,
bem como, no porta etiqueta da caixa sobrepor responsavel pela fixagdo das tomadas RJ-
45 fémeas, utilizando o mesmo principio da identificagdo do cabeamento horizontal.

6.3.3. Conexao com a Internet

Para estabelecer conexao com a Internet, € preciso que o servigo seja fornecido por
empresas fornecedoras/ provedoras de Internet. Atualmente, existem disponiveis diversos
tipos de tecnologias de conexao com Internet, como por exemplo, conexao discada, ADSL,
ADSL2, cable (a cabo), etc. Devera ser consultado na regido quais tecnologias estao
disponiveis e qual melhor se adapta ao local.

O administrador da rede é responsavel por definir qual empresa fara a conexao e a
forma como sera feita. O administrador também tem total liberdade para definir como sera
feito 0 acesso pelos computadores dentro do edificio.

6.3.4. Seguranga de Rede

Devem ser montados sistemas de seguranca e protecao da rede. Sugere-se que o
acesso a Internet seja feita através de servidor centralizado e sejam instalados: Firewall,
Servidores de Proxy, Anti-Virus e Anti-Malware e outros necessarios. Também devem ser
criadas sub-redes virtuais para separacdo de computadores criticos de computadores de uso
publico.

6.3.5. Opcional: Wireless Access Point

Fica a critério do proprietario a decisao de instalar ou ndo um ponto de acesso de
rede sem fio (Wireless Access Point). O Access Point (AP) devera ser compativel com o
padrao IEEE 802.11g com capacidade de transmissao de, no minimo, 54MBps.

O alcance do AP geralmente € maior que 15 metros, portanto é necessario que o
administrador da rede tome as devidas providéncias de seguranca da rede.

A tecnologia wireless (sem fios) permite a conexao entre diferentes pontos sem a
necessidade do uso de cabos - seja ele telefénico, coaxial ou 6ético - por meio de
equipamentos que usam radiocomunicagdo (comunicagdo via ondas de radio) ou
comunicagao via infravermelho. Basicamente, esta tecnologia permite que sejam conectados
a rede os dispositivos moveis, tais como notebooks e laptops, e computadores que possuem
interface de rede sem fio.

Os pontos de instalagéo dos Access Points estédo definidos em projeto e preveem que
sejam deixados um RJ-45 em nivel alto (proximo ao teto, conforme detalhe do projeto).
Mesmo que a opg¢ao seja a nao instalacdo do AP, a tomada alta da sala de reunides devera
ser instalada como previsao de aquisigéo do dispositivo em algum momento futuro.

84



CONTEC - SERVICOS DE ENGENHARIA

« - - /‘
MURILO MARCON CASSIMIRO EIRELI ME
CONTEC
o CREA-RNP: 1916996

Fone comercial: +55 19 3681-4011 — e-mail: contato@contecservicos.com.br Site: www.contecservicos.com.br
Escritorio comercial: Avenida Nove de Julho, n® 756, 12 andar, Centro, CEP 13.720-000, cidade: Sdo José do Rio Pardo-SP

6.3.6. Ligacoes de TV

As ligagbes de TV foram projetadas para o uso de uma antena externa do tipo
"espinha de peixe", ligando os pontos através de cabo coaxial. A antena deve ser ajustada e
direcionada de forma a conseguir melhor captagdo do sinal. Caso nao haja disponibilidade
deste tipo de antena, esta podera ser substituida por equivalente, com desempenho igual ou
superior.

No caso do prédio estar localizado em regido cuja recep¢ao do sinal de TV seja de
ma qualidade, devera ser contratado o servico de TV via satélite (antena parabdlica) ou a
cabo. A instalacdo ficara como responsabilidade da empresa Contratada, assim como a
garantia da qualidade do sinal de TV recebido.

Esta ainda previsto, via caixa externa a eventual utilizacao de rede cabeada ( tipo
NET) para os locais que disponham deste servigo.

6.3.7. Normas Técnicas Relacionadas

_ABNT NBR 9886: Cabo telefénico interno CCI - Especificagdo;

_ABNT NBR 10488: Cabo telefénico com condutores estanhados, isolado com
termoplastico e com nucleo protegido por capa APL - Especificagdo;

_ABNT NBR 10501: Cabo telefénico blindado para redes internas - Especificagoes;

_ABNT NBR 11789: Cabos para descida de antena, de formato plano, com isolagao
extrudada de polietileno termoplastico - Especificacao;

_ABNT NBR 12132: Cabos telefbnicos — Ensaio de compressédo - Método de ensaio;

_ABNT NBR 14088: Telecomunicag&o - Bloco terminal de rede interna -
Requisitos de desempenho;

_ABNT NBR 14423: Cabos telefbnicos - Terminal de acesso de rede (TAR) -
Requisitos de desempenho;

_ABNT NBR 14424: Cabos telefbnicos — Dispositivo de terminagéo de rede (DTR) -
Requisitos de desempenho;

_ABNT NBR 14306: Protegéo elétrica e compatibilidade eletromagnética em redes
internas de telecomunicagbes em edificagbes - Projeto;

_ABNT NBR 14373: Estabilizadores de tensdo de corrente alternada - Poténcia até
3 kVA/3 kW;

_ABNT NBR 14565: Cabeamento de telecomunicacbes para edificios comerciais;

_ABNT NBR 14662: Unidade de supervisdo de corrente alternada (USCA), quadra
de transferéncia automatica (QTA) e quadro de servigos auxiliares (QSA) tipo 1 - Requisitos
gerais para telecomunicagoes;

_ABNT NBR 14691: Sistemas de subdutos de polietileno para telecomunicagées -
Determinagéo das dimensées;

_ABNT NBR 14770: Cabos coaxiais rigidos com impedancia de 75 Q para redes de
banda larga - Especificagées;

_ABNT NBR 14702: Cabos coaxiais flexiveis com impedancia de 75 Q para redes
de banda larga - Especificagao;

_ABNT NBR 15142: Cabo telefénico isolado com termoplastico e nucleo protegido
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por capa APL, aplicado para transmisséo de sinais em tecnologia xDSL;

_ABNT NBR 15155-1: Sistemas de dutos de polietileno para telecomunicagées -
Parte 1: Dutos de parede lisa - Requisitos;

_ABNT NBR 15204: Conversor a semicondutor - Sistema de alimentagéo de
poténcia ininterrupta com saida em corrente alternada (nobreak) - Seguranga e
desempenho;

_ABNT NBR 15214: Rede de distribuicdo de energia elétrica - Compartilhamento de
infraestrutura com redes de telecomunicagées;

_ABNT NBR 15715: Sistemas de dutos corrugados de polietileno (PE) para
infraestrutura de cabos de energia e telecomunicac¢bes - Requisitos;

_TB-47: Vocabulo de termos de telecomunicagées.

6.4. INSTALAGCOES DE SISTEMA DE EXAUSTAO

O projeto de exaustao por ventilagdo mecanica para as instalagdes da area de servigo
justifica-se pela necessidade de atendimento as condigdes de purificagao e renovagéao do ar,
por se tratarem de ambientes de descarga de gases nocivos, provenientes da queima do
GLP, e particulas de residuos alimentares.

A alternativa tecnolégica para a exaustdo de ar adotada foi a de exaustdo dutada,
impulsionada por ventilagdo mecanica de exaustores axiais. Esta solugao se faz necessaria
na cozinha.

Na cozinha o ponto de maior emissdo de residuos se localiza sobre os fogdes.
Deveréao ser alocados captadores de exaustao tipo coifa de ilha, centralizados com relagao
ao fogéao, respeitando as dimensdes de equipamentos e instalagbes indicados no projeto.

O acionamento dos exaustores comandado por interruptor simples foi descriminado
no projeto de instalagdes elétricas. Respeitar as observagdes para a saida do ar no duto, que
constam no projeto e as normas de instalagao de tubulagdes e dutos industriais de fluxo.

O projeto inclui ainda nos sanitarios de adulto PNE do bloco A, a previséo de
instalagcado de exaustor, com duto flexivel e vazdo de 80m?3h, bem como a saida de ventilagéo
no telhado, segundo detalhamento de projeto.

6.4.1. Materiais e Processo

Executivo Generalidades
A execucao dos servicos devera obedecer:

- as prescri¢cdes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalagao;
- as disposicdes constantes de atos legais;

- as especificagbes e detalhes dos projetos; e

- as recomendacdes e prescri¢des do fabricante para os diversos materiais.

Coifas
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O inicio do sistema é composto pela coifa ou captor, que fica instalado acima e
abrangendo toda a area dos equipamentos de fritura e cozimento dos alimentos.

As coifas serao construidas em Aco Inoxidavel ANSI 304 com o minimo de 0,94mm
de espessura. Contera filtro metalico removivel para retengdo de gordura.

A construcao da coifa deve permitir o facil acesso para limpeza dos mesmos,
evitando-se pontos de passagem ou acumulo de gordura em locais inacessiveis.

Todo o perimetro das coifas e as partes inferiores dos suportes dos filtros devem
dispor de calhas coletoras dotadas de drenos tamponados para remogéo eficiente de gordura
e condensados, no mesmo material da coifa.

As distancia vertical entre o equipamento de coc¢ao e a borda inferior dos filtros deve
ser superior a 0,75m, ja a altura entre a borda inferior da coifa e a superficie de coc¢ao nao
devera ultrapassar a 1,20m.

Rede de dutos

Os dutos sao utilizados para conduzir os gases e vapores, e serdo confeccionados
em Ago Inoxidavel ANSI 304 com no minimo 1,09mm de espessura. Todas as juntas
longitudinais e as segdes transversais devem ser soldadas e totalmente estanques a
vazamentos de liquidos.

A sustentacao dos dutos deve ser feita por perfilados metalicos dimensionados para
atender as necessidades estruturais e da operagao de limpeza dos mesmos.

Sempre que possivel, os dutos devem ser montados de modo a manter a declividade
no sentido da coifa, de forma a facilitar a operagao de limpeza dos mesmos.

Devera ser instalado um damper corta-fogo com acionamento eletromecanico na
fronteira interna da fachada do duto de exaustao.

Ventiladores

Os ventiladores devem atender aos requisitos operacionais do sistema de ventilagao
na condi¢do real da instalacéo.

As conexbes dos ventiladores aos dutos de aspiracdo e descarga devem ser
flangeadas e aparafusadas com o uso de elementos flexiveis. O material da conexao flexivel
deve ser incombustivel e estanque a liquidos na superficie interna e com caracteristicas
mecanicas proprias para operar em equipamento dindmico. Suas emendas longitudinais,
além de estanques, devem ser transpassadas de no minimo 75 mm. O material empregado
deve propiciar no minimo uma resisténcia ao fogo de 1 h.

O conjunto motor ventilador deve ser montado sobre amortecedores de vibragao que
garantam a absorc¢do e o isolamento da vibragdo para a estrutura de apoio em niveis que
nao comprometam a integridade da estrutura e que ndo causem incOmodo a terceiros.

Ventiladores com carcaca tubular e fluxo axial devem ser de acionamento indireto,
com o motor e toda a instalagao elétrica fora do fluxo de ar de exaustdo. Os elementos de
transmissédo devem estar enclausurados e protegidos contra infiltragéo de gordura.

A carcaca do ventilador deve ser de construgao soldada em chapa de acgo inoxidavel
com no minimo 1,09 mm de espessura. Os ventiladores devem ser dotados de dreno e porta
de inspecéo.
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O compartimento onde for instalado o ventilador deve ser facilmente acessivel e ter
dimensdes suficientes para permitir os servicos de manutencao, limpeza e eventual remocao,
incluindo plataforma nivelada para execugao dos servicgos.

Todos os ventiladores instalados em paredes internas ou externas devem ser
facilmente acessados com a utilizacdo de uma escada de no maximo 2,0 m de altura, ou
possuir uma plataforma de trabalho sob o ventilador ao qual se possa ter acesso com a
utilizagdo de uma escada de no maximo 6 m.

Toda instalacéo elétrica deve atender a NBR 5410, sendo que os motores elétricos
devem ser do tipo totalmente fechados com ventilagido externa (TFVE) e com grau de
protecdo minimo IP 54 e classe B ou F de isolamento elétrico.

O ventilador sera instalado no final da rede de dutos com a finalidade de diminuir o
numero de conexdes pressurizadas, exceto nos casos dos ventiladores incorporados aos
despoluidores atmosféricos ou extratores de gordura.

6.4.2. Normas Técnicas Relacionadas

_ABNT NBR 14518: Sistemas de ventilagdo para cozinhas profissionais.

Normas Internacionais:

Normas ASHRAE (American Society of Heating, Refrigerating and Air Conditioning
Engineers): ASHRAE Standard 62/1989 - Ventilation for Acceptable Indoor Air Quality).

6.5. INSTALAGOES DE SISTEMA DE PROTEGAO CONTRA
DESCARGAS ATMOSFERICAS
Sao sistemas ou dispositivos destinados a evitar os danos decorrentes dos efeitos
das descargas atmosféricas diretas ou indiretas.

6.5.1. Materiais e Processo
Executivo Generalidades
A execucao dos servicos devera obedecer:

- as prescri¢coes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalacéao;
- as disposicdes constantes de atos legais;

- as especificagdes e detalhes dos projetos; e

- as recomendacdes e prescri¢des do fabricante para os diversos materiais.

Materiais

Os materiais utilizados nestas instalagcbes serdo resistentes a corrosdo ou
convenientemente protegidas. Onde houver gases corrosivos na atmosfera, o uso do cobre
€ obrigatorio.

Captores Tipo Franklin
Seréo de ago inoxidavel com base em latdo com as seguintes caracteristicas:
- Altura: 300 ou 350mm;
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- Numero de pontas: 4 (quatro);
- Numero de descidas:2 (duas).

Terminais Aéreos

Serao de aco galvanizado com as seguintes caracteristicas:

- Altura: 600mm;

- Didmetro: 10mm (3/8”);

- Fixagdo: horizontal, vertical, rosca mecéanica ou rosca soberba.

Mastros

Seréao de ago galvanizado do tipo simples.
- Altura: 300 mm;

- Didmetro: 50mm (2”).

Gaiola de Faraday

Consiste no langamento de cabos horizontais, sobre a cobertura da edificagdo, de
acordo como nivel de protecdo conforme NBR. Essa malha percorrera toda a periferia da
cobertura, bem como as periferias da casa de maquinas, caixa da escada e do reservatorio
superior.

Disposi¢oes construtivas

Toda a instalacdo de para-raios sera constituida de captores de descidas e de
eletrodos de terra.

Na execucéo das instalagdes, além dos pontos mais elevados das edificagdes, serdo
considerados, também, a distribuicdo das massas metalicas, tanto exteriores como
interiores, bem como as condi¢gdes do solo e do subsolo.

N&o é permitida a presenga de materiais inflamaveis nas imediagbes das instalagdes
de para-raios.

Todas as instalacbes terdo bom acabamento, com os seus captores e descidas
cuidadosamente instalados e firmemente ligados as edificagbes, formando com a ligagdo a
terra um conjunto eletro-mecanico satisfatorio.

A fixacdo dos captores e das descidas sera executada com o auxilio de pecas
exteriores e visiveis. Esta fixagcdo ndo devera impedir qualquer reparacao nas edificagdes e
sera protegida, no seu engastamento, contra infiltragdes de agua de chuva e depredagoes.

6.5.2. Materiais e Processo Executivo
_ABNT NBR 5419: Protegdo de estruturas contra descargas atmosféricas;
_ABNT NBR 13571: Haste de aterramento ago cobreado e acessorios.
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